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दीपावली पर्व 
इस वर्ष दीपावली २६-१०-८६ रविवार को है। इसके पूजन मुहते निम्न प्रकार से है। 


१- बही खाते लाने का मुह॒तं-- 


व्यापार हेतु बही खाते लाने के लिए मुह॒ते निम्न है- 
के) ४-१०-८६ शाम को ४-३० से ६ बजे तक ] 
सर) ५-१०-५६ प्रात: ११-४७ से १ बजे तक । 
ग) &६-१०-५६ प्रात: १०-१० से ११-४० तक | 


घ) १८-१०-५६ सुबह ११ - बजे के लगभग । 


२- धनत्रयोदशी - कुबेर पूजा मुहते-- 


क) १६-१०-८६ शाम को ६ बजे से ७ - २० तक | 
ख) २७-१०-५६ प्रात: ८- ४० से ६ -४५ तक। 


३-० महालक्ष्मी पूजा 
के) २६-१०-८६ दीपावली के दिन प्रात: ६-४० 
बेज। तथा मन्दिर-पूजा मुहं है। 
४- लक्ष्मी पुजन-- 
के) शाम को ६-५१ से ८ - ५२ तक - वृषभ स्थिर लग्न। 


ख) रात्रि को १-२१ से ३ - ४१ तक भी महालक्ष्मी पूजा हो सकती है, इस समय 
स्थिर सिह लग्न चल रहा होगा। इसी समय विशेष लक्ष्मी पूजन भी हो सकता है। 


से १२- ३४ तक कलम दवात 


५० लक्ष्मी साधना मुहते-- 


क) पत्रिका में जितनी भी साधना प्रयोग या लक्ष्मी से संबंधित विशेष प्रयोग दिये है, 
वे २५-१०-८९ से ३०-१०-८९ के बीच कभी भी सम्पन्न किये जा सकते है, 
क्योंकि ये सभी दिन दीपावली दिवस ही कहलाते है | यह कोई आवश्यक नहीं है, 
कि दीपावली की रात्रि को ही प्रयोग हो। द 


६- बही लेखन मुहृते-- 
क) - ३०-१०-८६ प्रातः ६-४५ से 5-११ तक। 
हे शुभ मुह॒ते में किये गये कार्यों से सफलता निश्चय ही प्राप्त होती है । 
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कक ग्रानो भद्रा: कृतयो यन्तु विश्वतः 
अंक-€ मानव जीवन की सर्वतोन्मुखी उन्नति प्रगति और 
भारतीय गूढ़ विद्याश्रों से समन्वित मासिक 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


सितम्बर-१६८६ 


'<+१...० ७००२०. नस 


2६ हज हे ने हेह 3६ के २६ ३६ २६ २६ प्रार्थना 
३४ महालक्ष्मी च विद्महे 
<े विष्णु पत्यां च घीमहि 


तन्नो लक्ष्मी प्रचोदयात्‌ ॥। 


मुद्रक प्रकाशक लेखक हे महालक्ष्मी ! इंस शुभ अबसर पर आप मेरे घर में स्थायी 


एवं निवास फरें, हे विष्णु पत्नी लक्ष्मी ! आप विद्या, बुद्धि, बल एवं 
सम्पादक वेभव दें, जिससे हम सम्पन्न, सुखी एवं यशस्वी बन सकें । 
योगन्द्र निर्मोही पत्रिका में प्रकाशित सभी रचनाश्रों पर अधिकार पत्रिका का है, 


पत्रिका का दो वर्ष का सदस्यता शुल्क १९२)रू. , एक वर्ष का ९६)रू 
तथा एक अंक का मूल्य ८)रू. है। पत्रिका में प्रकाशित लेखों से 
( सम्पादक का सहमत होना अनिवार्य नहीं है। तर्क-कुतर्क करने वाले 
पाठक, पत्रिका में प्रकाशित सामग्री को गल्प समभें, किसी स्थान, 
नाम या घटना का किसी से कोई संबंध नहीं है, यदि कोई घटना, 
6१ नाम या तथ्य मिल जाय तो इसे संयोग समझें । पत्रिका के लेखक 
(802&802602७९2६8 2९ घुमक्कड़ साधु सन्त होते है अत: उनके पते या उनके बारे में कुछ भी 
अन्य जानकारी देना संभव नहीं होगा । पत्निका में प्रकाशित किसी 
कि भी लेख या सामग्री के बारे में वाद-विवाद या तक॑ मान्य नहीं होगा 
सम्पर्क--- हु जशक वकाशेक | 
ओर न इसके लिए लेखक प्रकाशक, मुद्रक या सम्पादक जिम्मेवार 
होंगे । किसी भी प्रकार के वाद-विवाद में जोधपुर न्यायालय ही 
मान्य होगा । पन्निका में प्रकाशित किसी भी साधना में सफलता 
मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान असफलता हानि-लाभ आदि की जिम्मेवारी साधक की स्वयं की 
दि होगी, तथा साधक कोई ऐसी उपासना जप या मन्त्र प्र.ओग न करें, 
डॉ० श्रीमाली मार्गे जो नैतिक, सामाजिक एवं कानूनी नियमों के विपरीत हो । पत्रिका 
गेट को में प्रकाशित एवं विज्ञापित सामग्री के संबंध में किसी भी प्रकार की 
हाईकोर्ट कोलोनी, आपत्ति या आलोचना स्वीकार नहीं होगी, पत्रिका में प्रकाशित 
जोघपुर- ३४२००१ (राज० ) आयुर्वेदिक ओषधियों का प्रयोग अपनी जिम्मेदारी पर ही करें, 
योगी सनन्‍्यासी लेखकों के मात्र विचार होते है, उन पर भाषा का 
आवरण पत्रिका के कर्मचारियों की तरफ से होता है। पत्रिका में 
देलीफोन : २२२०९ प्रकाशित लेख पुस्तकाकार में श्री नारायणदत्त श्रीमाली या सम्पादक 
के नाम से प्रकाशित किये जा सकते है, इन लेखों या प्रकाशित सामग्री 
पर सर्वाधिकार पत्रिका का याडॉ. नारायरादत्त श्रीमाली का होगा । 


डॉ० भ्रीमाली सा, हाईकोर्ट कोलोनी, जोधपुर -३४२००१ (राजस्थान) 
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के ५ अनिल इन कमककमक तक अर 3 अनककक- अल, >> के अेजन्‍क- 


3003:4/42.45 थी 


४ “कक 


पंचदशी यंत्र सिद्धि 


दीपावली के पर्व पर यों तो कई साघनाए 
प्रचलित है, परन्तु जनसाधारशा के लिए यह साधना 
अत्यन्त महत्वपूर्ण है, इसे पंचदणी यन्त्र साधनाया 
“ पन्द्रहिया यस्त्र” साधना भी कहा जाता है। 


पन्द्रहियां यन्त्र कां सेकड़ों हजारों वर्षों से महत्व 
रहा है , दीपावली की रात्रि को साधक अपने घर की 
दीवारों पर पन्द्रहिया यन्त्र अंकित करते है, बही खाते 
में पन्द्रहिया यन्त्र लिखते है और प्रत्येक शुभ कार्य में इस 
यन्त्र की महत्ता मानी गई है । 


वास्तव में ही पन्द्रहिया यम्त्र देखने में भले ही छोटा 
लगे, परस्तु इसका प्रभाव अपने श्राप में अचूक है, अन्य 
साधनाए जल्दी सिद्ध हो या लेट सिद्ध हो, उसमें सफ- 
लता मिले या न मिले, परन्तु पन्द्रहिया यन्त्र सिद्ध करने 
पर सफलता भिंलती ही है । 


लौकिक व्यवहार ओर शास्त्रों में परद्रहिया यन्त्र 
सिद्धि के बारे में निम्न लाभ या प्रभाव बताये हैं - 


१. यह यन्त्र सिद्ध होने के बाद इसे घारण कर, यदि 
साधक दीपावली की रात्रि को या बाद में जुआ खेलने 
जाता है, तो उसे सफलता मिलती हैं, यों भी कई लोग 
दीपावली की रात्रि को जुञ्ना खेलते देखे गये हैं । 


२. यह यन्त्र सिद्ध होने पर यदि दीपावली के दिनों में 
लाटरी का टिकट खरीद कर लावे तो उसे अनायास घन 
प्राप्ति वी संभावनाएं वनती हैं, यों इससे सम्बन्धित मन्त्र 
का जप करने पर साधक को रात्रि में स्वप्न हो जाता है 
पग्रौर उसे स्वप्न में यह पता तल जाता है कि कौनसे 
नम्बर की लाटरी खरीदनी है तथा किस राज्य की खरी- 
दनी है, इसके प्रलावा भी अन्य कई तरीकों से अनायात्त 


घन प्राप्ति की सं थावनाएं बन जाती है। 


३. इस यन्त्र को धारणा करने से या पूजा स्थान में 
रखने से निरन्तर उन्नति होती रहती है, तथा अपने हाथों ._ 
से शुभ कार्य होते रहते हैं । 


४. इस यन्त्र को घर में रखने से निश्चय ही घर के. 
लड़ाई झगड़े समाप्त हो जाते हैं, तथा मन में प्रप्तन्नता 
ू: 


है 


हु -....__...0..0....-त-_-->- ७» -नननननम--म--------००००।० 


9९थ९( 99 ((ा४5टशा।श 


गया धारक ओर ५ मदद 0) ०ताता कर फरममोप्मपा. मनन 


मधच्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : रे 


बनी रहती हैं, साथ ही साथ अ्यक्ति का तनाव भी समाप्त मंत्रों से साधना कर उस यन्त्र को सिद्ध कर देना 


हो जाता 


५. इस यन्त्र का दीपावली की रात्रि को पूजा करने से 
पूरे वप भर घर मे लक्ष्मी का आगमन बना रहता है। 
६. इस यन्त्र को यदि किसी कपड़े में बांध कर घर के 
ऊपर किसी डन्डे में लटका दे', तो ज्यों ज्यों हवा इस 
कपड़े को स्पर्श करेंगी, त्यों त्यों घर में लक्ष्मी की वद्धि 
होती रहेगी । 


७. इस यन्त्र को जेब्र में रखने से पड़दोड़ में, तथा अन्य 
आकस्मिक धन प्राप्ति के कार्यो. में सफलताएं मिलती 
रहती हैं, और व्यक्ति को किसी प्रकार की परेशानी नहीं 
रहती । 


८, इस यन्त्र को यदि घर की चौखट के साथ बांध दिया 
जाप्र तो बीमारी नहीं रहती और घर में सभी स्वस्थ 
ग्रौर निरोग बने रहते हैं । 


९. यह यन्त्र धर्म, अ्र्थ, काम और मोक्ष देने वाला है, 
इसी लिए शास्त्रों में इस यन्त्र को धारण करना या घर 
में रखना श्रेष्ठ माना है । 


वास्तव में ही पन्द्रहिया यन्त्र हमारे जीवन का सौ- 
भाग्य है, और इसकी सिद्धि दीपावली के दिनों में ही 
सम्पन्न की जा सकती है, इस साधना को घनत्रयोदशी से 
दीपावली के बीच अर्थात्‌ इन तीन दिनों में सम्पन्न की 
जाती है, दूसरे शब्दों में पन्द्रहिया यन्त्र साधना २७, २८, 
२९ अक्टूबर ८९ में किसी भी दिन सम्पन्न को जा सकती 


है । 


पन्द्रहिया यन्त्र 


यह यन्त्र पूर्ण आकस्मिक सिद्धिप्रद मन्त्रों से सिद्ध 
करना चाहिए, और किसी धातु पर या भोज पत्र पर 
विजयकाल में इस यन्त्र को अंकित कर ताबीज में भर 
देना चाहिए, साथ ही साथ इस ताबीज पर ग्रष्ट सिद्धि 


चाहिए । 


पन्द्रहिया यन्त्र 


। 
८ १ । 
३ ५ 
रे ई € 


उपरोक्त प्रकार से यन्त्र का निर्माण भोज पत्र पर 
ग्रथवा ताम्र या किसी धातु पर विजयकाल में अंकित 
कर उसे अपने सामने रख कर अष्ट सिद्धि मन्‍्त्रों से सिद्ध 
किया जाना जरूरी है । 


ऐसा करने के वांद यह यन्त्र प्रभावकारी श्रौर सफ- 
लता दायक बन जाता है, तब साधक घनत्रयोदशी अर्थात्‌ 
२७-१०-८९ को या दीपावली के दिन अपने सामने किसी 
थाली में उपरोक्त प्रकार से यन्त्र का निर्माण कुकुम से 
कर। 


थाली में कु कुम के द्वारा उपरोक्त पन्द्रहिया यन्त्र 
ग्रकित कर उसके उपर इस प्िद्ध किये हुए पन्द्रहिया 
यन्त्र को ताबीज में भर दे , और उसकी चावल तथा पुष्प 
से पूजा करें। 


पूजा का विधान कोई पेनोदा नहीं है, अपितु यन्त्र 
पर १०८ बार धोड़ थोड़े चावल हाथ में ले कर चढ़ाने 
हैं, और प्रत्येक बार “ 3> महालक्ष्मी आगच्छ आ्रागच्छ 
धन प्रदाय नमः /” मंत्र का उच्चारण करता रहे। 


इसके बाद यन्त्र के सामने दूध से बने हुए प्रसाद का 
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भाग लगावे झौर यन्त्र पर पृष्प समपित करें, तथा 
सामने तोस तेल के दोपक लगावे । 


ये तीस दीपक तीस दिनों के प्रतीक हैं, इसका तात्पय॑ 


यह है , कि पूरे व प्रत्येक महोने मुर्क लक्ष्मी प्राप्त होती 
रह, तथा सिद्धि मिलती रहे । 


इसके बाद साधक स्फटिक माला से निम्न मन्त्र की 
त्तीस माला मन्त्र जाप करे। 


पन्द्रहिया लक्ष्मी मन्त्र 
35 ऐं ऐं श्रीं श्रीं लक्ष्मी आगच्छ हीं हीं नमः 


मन्त्र जपने के बाद साधक उस यन्त्र को धागे में 
पिरो कर या उसमें सोने की चैन डाल कर गले में धारण 
कर लें, अथवा बांह पर बांध लें, साधक चाहे तो इस 
यन्त्र को पूजा स्थान में भी रख सकते हैं, इस साधना में 
उपरोक्त मन्त्र को पूर्ण श्रद्धा के साथ जप करने पर अवश्य 
ही सिद्धि प्राप्त होती है । 


पन्द्रहिया यन्त्र : सर्वथा मुफ्त में 


वास्तव में ही दीपावली के पर्ब पर पन्द्रहिया यन्त्र 
साधना एक अनमोल प्रयोग श्रौर खजाना है, इस यन्त्र 
को प्राप्र करना ही, सौभाग्य माना जाता है, पत्रिका ने 
दीपावली के श्रवसर पर इस प्रकार का अप्ट सिद्धियों के 
मन्त्रों से सिद्ध ''फ्रहिया यन्त्र ताबोज” सर्वथा मुफ्त में 
देने की व्यवस्था रखी है | 


इसके लिए आप कोई एक सदस्य बना कर यह 
यन्त्र सर्वथा मुफ्त में प्राप्त कर सकते हैं । 


आप नीचे दिया हुआ भ्रपत्र भर कर भेज दे', या 
प्रलग कागज पर अंकित कर भेज दे, वी. पी. छूटने पर 


प्रापकों यह यन्त्र सुरक्षित रूप से मिल जायेगा। 


पंद्रहिया यंत्र प्राप्ति: प्रपत्र 


मैं पत्रिका सदस्य हु और इस भ्रकार का दुलंभ यंत्र 
सवंथा मुपत में प्राप्त करने का अधिकारी हू, कृपया 
प्राप १०५)रू० की वी. पी. से सिद्ध किया हुआ पद्द्र 
हिया यंत्र मुझे निम्न पते पर भेज दे, मैंने पत्रिका सदस्य 
बनने वाले से पत्रिका शुल्क प्राप्त कर लिया है। 
वो. पी. छूटने पर श्राप निम्न मेरे मित्र को पत्रिका सद- 
स्य बना दें और इस वर्ष की पूरी पत्रिका भेज दें। 


मेरे मित्र का नाम 


मेरे मित्र का पूरा शत ?"७8७०५९०६ 


आप मुझ १०५)रू. की वी. पी. से “अष्ट सिद्धि मंत्र 
से युक्त पंद्रहिया यंत्र” भेज दें, मैं वी. पी. छुड़ाने का 
वायदा करता हूं। वी. पी. छूटने पर उपर लिखे हुए मेरे 
मित्र को पत्रिका सदस्य बना दे उसके खाते में ९६) रू 
जमा कर पत्रिका भेज दें। 


वी. पी. निम्न पते पर भेजे- 


#०#०७#००००००० ७०७७ 


मेरी पत्रिका सदस्यता संख्या ४४ 


मे र ॥॥ त्त ॥| म ##७8# #७#७७ #+#७०७ #₹#७३७ ४७७७ »७७# #+ ७० #+७७ **#++ ७१७०७ ७+७ 


मेरा पूरा पता "| 
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सिद्धाश्रम पंचांग--तारा जयन्ती--१८-१०-८७ 


भगवती ताय की दर्लभर साधना विधि 
लक । 


महान पोगीराज परम पज्य स्वामी अच्युतानन्द जी महाराज ने अपना सारा 
समय तारा साधना ओर उसके विविध प्रयोग प्राप्त करने में ही लगाया है , एक 
प्रकार से देखा जाय तो तंत्र के माध्यम से तारा एरिद्ध फरने के जो जुप्त प्रयोग 
योगीरा ज जो ने प्राप्त कर साधफों को स्पष्ट किये हैं, वे अपने आप में अन्यतम 
हैं। यह ठुलभ साधना विधि भी उनके द्वारा ही हमें प्राप्त हुई है । 

तारा साधना महाविद्या तो है ही, पर तांब्िफ ग्रन्थों में स्पष्ट रूप से वणित 
है, कि तारा सिद्ध करने पर साधक फो नित्य प्रात: उठने पर उसके सिरहाने दो 
तोला स्वर्ण स्वतः प्राप्त हो जाता है, जो कि भगवती तारा की कृपा फे फलस्र- 


रूप साधक को प्राप्त होता है । 


नीचे दिया हुआ, प्रयोग ''माथवासर” क्रम से है । इस ज्षम में तांध्फि 
विधि के अनुसार प्रकाशा, बिमशंना, आननन्‍्दा, ज्ञॉना, सत्या, पूर्णा, स्वभावा, 
प्रतिभा, और सुभगा, के क्रम से साधना सम्पन्न होती है, जो कि अपने आप में 


स्वंथा गोपनीय और महत्वपूर्ण है । 


तारा जयच्तोी के अवसर पर यह दुर्लभ साधना प्रयोग पत्रिका पाठकों को 
सम्रपित करते हुए हमें अत्यन्त प्रसन्नता हो रहो है । 


यो तो भंगवतो तारों की बाधंता नवरातियें था 
महीने की किसी भी अष्टमी से प्रारम्भ क्री जा सकती है, 
परन्तु तारा जयन्ती के अवसर पर यदि इस दुर्लभ साधना 


प्रयोग को सम्पन्न किया जाय तो साधक के लिए यह अपने ' 


आपमें ही महत्वपूर्ण चिन्तन है । 


यह साधना अत्यन्त सरल प्रतीत होती हुई भी परम 


गोपनीय, दुलेभ श्रौर महत्व पूर्ण है। कम पढ़ा लिखा 
साधक भी इस साधना को सम्पन्न कर सकता है।न तो 
यह साधना पेचीदी है झ्लौर न इसमें जटिल विधि विधान 
ही है, इसके त्रावजूद भी यह साधना तुरन्त फलप्रंद एवं 
शीघ्र सिद्धि दायक है । हमने स्वयं यह श्रनुभव षिया है, 
कि स्वामी जी की बत्ताई हुई विधि से यदि इस साधना 
को सम्पन्न किया जाय तो अद्वितोय सिद्धि प्राप्त होती है, 
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ओर ऐसी साधना सम्पन्न करने वाला सामान्य भ्रौर गरीब 
व्यक्ति भी सिद्धि प्राप्त होने के बाद लाखों करोड़ों में 
जलन लगता है, यही नहीं अपितु इसके अलावा भी कई 
प्रक्तार की सिद्धियां स्वतः प्राप्त हो जाती है जिसके 
फलस्वरूप वह पूर्ण सफलता प्राप्त कर जीवन में धन 


वभव सूख सोभाग्य और अद्वितीय सिद्धियां प्राप्त करने 
मे समथ सफल हो पाता है। 


मेरी राय में जब हमें इतना उच्चकोटि का श्ौर 
अत्तृक तांन्रोक्त प्रयोग प्राप्त हुआ है, तो हमें इसका ग्रव- 
श्य ही लाभ उठाना चाहिए। 


साधना विधि 


साधक को चाहिए कि वह जिस दिन भी इस साधना को 
सम्पन्न करना चाहे, वह चाहे दीपावली का दिन हो, या 
तारा जयन्ती का अभ्रवसर हो, अथवा किसी भी महोने की 
अष्टमी हो, साधक प्रातःकाल उठकर स्नान कर यह 
निश्चय कर ले, कि मैं श्राज पूर्ण रूप से तारा साधना 
सम्पन्न करू गा श्रौर भगवती तारा को सिद्ध कर जीवन 
में वह सब कुछ प्राप्त कछू गा जिसका अभाव मैं अनुभव 
कर रहा ६ । यही नहों अपितु इस तारा साधना के द्वारा 
मैं श्रपनी जन्म जन्म की दरिद्रता समाप्त कर स्वंथा ऋण 
मुक्त हो कर पूर्ण वंभव युक्त जीवन व्यतीत करू गा । 


साधक इस दिन एक समय भोजन करे, भोजन में भी 
वह सात्विक आहार ले, और ब्रह्मचयं का प,लन करे । 
यह साधना दिन को या रात्रि को कभी भी सम्पन्न »ी 
जा सकती है, और इसमें चार घण्टे से ज्ययदा समय नहीं 
लगता । 


तारा यंत्र 


यों तो तारा यंत्र कई ग्रन्थों में स्पष्ट किया हुग्ना है, 


: परन्तु स्वामीजी के अनुसार इस प्रकार के यंत्रों पर तारा 


सिद्ध सरलता से सम्पन्न नहीं हो पाती । यदि नाथवासर 


क्रम से तारा यंत्र का निर्माणा हो और भूपुर चक्र के द्वारा 
उसका निर्माण हो, फिर त्रिवृत के अनुसार उसका अंकन 
कर पोडश दल का निर्माण करे, और चतुदेशार रूप से 


यंत्र निर्माण कर अष्टार चक्र में भगवती तारा को स्था- 


पित करे । 


वास्तव में ही इस प्रकार की विधि से निर्मित यंत्र 
सामान्य यंत्र नहीं होता, अपितु सही शब्दों में कहा जाय 
तो ऐसा यंत्र 'यंत्रराज” कहलाता है । ऐसे यंत्र के दर्शन भो 
अपने भ्रापमें दुलंभ है । जिसके घर में ऐसा यंत्र स्थापित 
होता है. उसके जीवन में किसी प्रकार का कोई अभाव 
रह ही कंसे सकता है । वास्तठ में ही इस प्रकार से यंत्र 
का निर्माण झौर उसका स्थापन अपने आप में ही 
महत्वपूर्ण है । 


ऐसा यंत्र सोने पर, चांदी पर या ताम्न पत्र पर 
ग्ंक्रित कर उसमें समस्त त्रिपुर सुन्दरी सहित ३६० 
शक्तियों का प्राहुवान करें, ओर पूर्ण मंत्र सिद्ध कर उसे 
प्रभाव युक्त बनावे । ऐसा ही यंत्र साधना में उप्युक्त 
रहता है , और ऐसे हो यंत्र के द्वारा इस प्रकार की 
साधना सम्पन्न की जा सकती है । 


जिस दिन साधना सम्पन्न करनी हो, उस दिन साधक 
पूर्व या उत्तर की और मुह कर बंठ जाय और अपने 
सामने लाल रेशमी वस्त्र किसीं लकड़ी के बाजोट पर बिछा, 


दे और उस पर पुष्प की पंखुड़ियां बिखिर कर इस यत्र 


राज को स्थापित कर दे । 


साधना रहस्य 


साधक लाल धघोती या गुलाबी धोती पहिन कर बंठे 
प्रौर लाल आसन ही बिछा दे । इसके बाद एक अलग 
पात्र या थाली को दूसरे बाजोट पर रख कर उसके मध्य 
में कु कुम से 'श्री ताराये नम:ः लिखकर उस पर इस यंत्र 
को स्थापित कर दें और फिर जल मिश्वित दूध से धीरे 
धीरे जल चढ़ाता हुआ, यंत्र को स्नान करावे। दूध 
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मिश्रित जल चढाते समय निम्न महादेवियों का उच्चा- 
रण करे और प्रत्येक नाम के उच्चारण के साथ नम: 
जोड़ले । 


१- नित्याये नमः २- जगम्मूत्यें, ३- देव्ये, ४- भग- 
बत्ये, ५- महा-भाययि ६- प्रसन्नाय, ७- वरदाये, ८- 
मुक्ति-दा विनय , ९- परमाये ॥ २१०- हेतु- भूताये » ११० हरि- 
तेत्र-क्ृतालयाये, १२- विश्वेश्वयें, १३- जगद-धाढ्ये 
१४- ध्थिति कारिण्गी, १५- संहार कारिण्यै, १६- निद्रायै 
१७- भगवत्ये, १८- अतुलायै, १९- तेजसां निध्ये, 
२०- स्वाहायी, २१- स्वधाये, २२- वषट्‌-काराणै, २३- 
स्व॒रात्मनें, २४- सुधारों, २५- अक्षरारो, २६- त्रिधा- 
मात्रात्मिकारी, २७- अधं-मात्राये (अधध॑-मात्रा-त्मिकायै), 
२८- स्वर-स्वरूपिण्यो, २९- अनुच्चायंणो, सन्ध्यायी, ३०- 
सावित्ये, ३१, जनन्टी, ३२- परारी, ३३- सृष्टि-रूपारौ, 
३४- जगदुनयोन्टी ३५-दिव्याये, ३६-कार्यो,३७-सिद्धये, 
३८-वद्धये, ३९-दिव्यायै , ४०-वर प्रदायै । 

इसके बाद साधक उस यंत्र को अलग ले कर भली 
प्रकार से शुद्ध वस्त्र से पाँछ ले और दूसरे किसी पात्र के 
मध्य में “हीं” ग्रक्षर भ्रष्ट गन्ध से लिख कर उस पर इस 
यंत्र को स्थापित करे ग्रौर फिर पूर्ण श्रद्धा के साथ अरष्ट 
गन्ध से ही इस यंत्र पर निम्न नामों के साथ “नम: शब्द 
लगा कर चालीस विन्दियां अष्ट गन्ध से लगावे॥ प्रत्येक 
बिन्दी लगाते समय निम्न एक नाम का उच्चारण करते 
हुए ये चालोस विन्दियां लगावे। 

१- इन्दु रूपिण्ये, २- सुखायै, ३- कल्याप्ये, ४- 
ऋद्ध्ये, ५- सिद॒ध्ये, ६- कुमिकायो, ७- नैकऋत्णी, ८- 
भूभतां लक्ष्म्ये (भूभद-लक्षस्य ), १- शर्वाण्ये, १०- दुर्गाये 
(|- दुर्ग-पाराये, (२- साराये, १३- सर्व-कारिण्ये, १४- 
तान्त्य (स्पात्य), १५- कृत्स्नायै, १६- घू त्रायेँ १७- अति- 
प्तौम्याये, १८- ग्रति-रौद्रिण्ये, १९- जगत्‌-प्रतिष्ठायै 
२०- कृष्णायौ (कृत्म्तायी), २१- *िष्एमायारो, २२- 
पेतनाण, २३- बुद्धि रूपाटी, २४- ट>िद्वा-हूपाणै, २५- 
लुधा-हूपाश, २६- ज्ञानारूपायो, २७- शक्तिरूपायो, २८- 
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तृष्णा-रूपायी, २९- क्षान्ध-रूपारो, ३०- जाति-हूर्षाये, 
३१- लज्जा, रूपाये, ३२- शान्ति रूपायो, ३३- श्रद्धा 
रूपायो, ३४- कान्ति-स्वरूपिण्या (कान्ति-रूपाय), ३५- 
लक्ष्मी-रूपाये, ३६- वृत्ति-रूपायै, ३७- धृति-हृपादे, ३८- 
स्मृति-रूपाये, ३९- दय! रूपागे, ४०- सृष्टि-रूपायो । 


भ्रष्ट गन्ध से चालीस बिन्दियां लगाने और इन 
चालीस महाशक्तियों का पूजन करने के बाद यंत्र के सामने 
शुद्ध घृत का दीपक लगावे भौर धूप या अगरबत्ती प्रज्ब- 
लित करें। 


फिर यंत्र पर पुष्प समर्पित करे, और पुष्प माला 
पहिनाये, साथ ही यन्त्र के सामने घर पर बनाया हुग्ना 


प्रसाद समर्पित करे | प्रत्येक नाम के आगे साधक नम: 


शब्द को जोड़ कर पुष्प समर्पित करे, इसमें किसी भी 
प्रकार के पुष्पों का प्रयोग किया जा सकता है । 


१- बीज-एवरूपिण्ये, २- सम्मोहिन्यो, ३- विद्या, 
४- स्वरगं-प्रदायिन्गे, ५- मुक्ति-प्रदायिन्ये, ६- प्रशेष-जन- 
हत्‌-संस्थायो, ७- नारायण्गयो, ८- शिवाय, ९- कला- 
काणष्ठादि-रूपायं, १०- परिणामप्रदायिन्यी, ११- सब्व- 
मंगल-मांगल्ये, १२- शिवाये, १३- सर्वार्थ-साधिकाये, 
१४- शरण्याये, १५- त्रयम्विकायै, १६- गौये, १७- 
सुष्टयात्मिकाये । १८- स्थित्यात्मिकाये, १९- लयात्मि- 
त्काये, २०- शक्त्ये, २१- सनातन्यगे, २२- गुणाश्रयाये 
२३- गरुणमयाणे, २४- नारायणा-स्वरूपिण्ये, २५- शर- 
णागत-परित्राण-परायणायौ, २६- दीन-परित्राण-पराय- 
णायै, २७- आतं-परित्राण-परायणायै, २८- सर्वस्यथाति- 
हराये, २९- देव्यो, ३०- विष्गु-रूपाय, ३१- परात्पराण, 
३२- हंस-युक्त-विमानस्थ।य, ३३- ब्रह्माणी-रूप-धारिण्दे, 
३४- 'कोशाम्भी-धारिण्ये, ३५-क्ष रिका-धारिण्ये, ३६- 
शूलधारिण्गो, ३७- चन्द्र-धारिण्गो, ३८- अहि-घारिण्यै, 
२९- वर-धारिण्णी, ४०- महा-व॒षम-सं हूढायौ । 


इस प्रकार पुष्प समपंणा करते के बाद साधक उसी 
प्रासन पर बेठे वेठे तारा के परम गोपनीय मंत्र की 
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सोलह माला मंत्र जाप करे । 
तारा माला 


स्व।मी जी के अनुसार इस प्रकार की साधना में 
विशेष १०८ मनकों से सज्जित तारा माला का ही प्रयोग 
किया जाना चाहिए, जिसका प्रत्येक मनका मन्त्र सिद्ध 
हो, इन मनकों में प्राउ मनके अष्ट सिद्धि मन्त्रों से, नौ 


मनके नव निधि सिद्धियों से और ९१ मनकें देव 


सिद्धि मन्त्र से आपूरित हो, इस प्रकार प्रत्येक मनका' 


एक विशेष सिद्धि से श्रापूरित होता है, इसलिए इस 
प्रकार की माला अत्यन्त सौभाग्यदायक भौर शीघ्र सिद्धि 
प्रदायक मानी गई है । 


इस माला की सबसे पहले साधक पूजा करे, सुमेरु 
पर केसर का तिलक करें, और बाद में प्रत्येक मनके पर 
केसर का तिलक कर उन पर श्रक्षत और पुष्प समपित 
बरें, तत्पश्चात्‌ हाथ में जल ले कर साधक उच्चारण 
करे, कि मैं अमुक गोत्र, भ्रमुक पिता का पुत्र, भ्रमुक नाम 
का साधक तारा सिद्धि के लिए मन्त्र जप संपन्न कर रहा 
हु, और यह साधना मैं भगवती तारा को प्रसन्न करने 
के लिए तथा जीवन में स्वर्ण, भोग, वैभव एवं सौभाग्य 
प्राप्त करने के लिए सम्पन्न कर रहा हूं, ऐसा कह कर 
हाथ में लिया हुआ जल किसी पात्र में छोड़ दें । 


इसके बाद साधक तारा माला से निम्न मन्त्र की 
सोलह माला मन्त्र जाप वहीं बेठे बैठे सम्पन्न करें। 


तारा मन्त्र 
॥ ऐंओों हीं क्री हू फट ॥ 


उपरोक्त मन्त्र का जाप पूरी आस्था श्रोर विश्वास के 
साथ सम्पन्न करे, मन्त्र जप करते समय साधक की दृष्टि 
सामने रखे हुए यन्त्र के मध्य में होनी चाहिए । 

मंत्र जप पूरा होने के बाद यदि स्मरण हो तो तारा 
की भ्रथवा भगवती लक्ष्मी की आरती सम्पन्न करें, श्रौर 


तारा की नौ कलाएं 


तारा साधना सम्पन्न करने पर भगवत्ती लक्ष्मी 
से सम्बन्धित निम्न नौ सिद्धियां या नौ कलाएं स्वत: 
साधक के साथ हो जाती है । 

१, विभूति- विभूति का तात्पय निरन्तर उन्नति और 
गरीबों की सहायता करने का ग्रुणा स्वतः ही साधक 

के जीवन में आ जाता है। 

२. नम्नता- ऐसी साधना करने पर यह गुणा स्वत: ही 

. आ जाने से व्यक्ति की प्रशसा होने लगती है । 

कान्ति- इससे साधक के चेहरे पर भव्यता और 

प्रभाव उत्पन्न हो जाता है । 

४. तृष्टि- ऐसा साधक कभी भी अपुत्रवान नहीं रहता 

प्रौर पूर्णा पारिवारिक सुख मिलता है। 

कीति- तारा सिद्ध करने वाले की कीति चारों 

ओर फेलने लगती है । 

सिद्धि- इससे साधक कई 
सिद्धि प्राप्त करता है। 

७. पु ट- ऐसा साधक सभी दृष्टियों से पुष्ट, स्वस्थ 

व उन्नतिप्रद बना रहता है । 

सृष्टि- तारा सिद्ध करने पर साधक नवीन सिद्धियों 

को जन्म देने वाला बन जाता है । 

६. ऋद्धि- साधना पूर्ण होने पर उसके घर में सभी 
प्रकार से उन्नति होने लगती है, श्रौर वह॒पूर्ण रूप 
से विद्वान, धनवान श्रोर कीतिवान बन जाता है॥। 

७ 


घर के सदस्यों को प्रसाद वितरित करें, इसके बाद किसी 
कु वारी कन्या को अथवा किसी ब्राह्मण को भोजन संपन्न 
करावे, और उसे यथोचित दान-दक्षिणा दे कर इस 
साधना की संपन्नता श्रनुभव करें, ऐसा करने पर यह्‌ 


साधना सम्पन्न होती है। 


न्प्ज् 


विभिन्न साधनाओओरं में 


नदी 


| 


वास्तव मे हो यह गोपनीय साधना अत्यन्त महत्वपूर्ण 
है, श्रीर यह साधना करने से साधक की समस्त कामनाएं 
पूर्ण होती है, वह इस लोक में सभी भोगों को प्राप्त कर 
अन्त में देवी की सायुज्य मुक्ति प्राप्त करता है। एह 
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गोपनीय एवं महत्वपूर्ण 


. लक्ष्माँ. प्राटित के लिए साबर मंत्र सिल्दि 


दीपावली का पर्व लक्ष्मी प्राप्ति के लिए श्रेष्ठतम प॑ है , इस अवसर पर 
आशिक उन्नति, व्यापार वृद्धि एवं लक्ष्मी प्राप्ति से संबंधित साधक अपनी साध- 
लाएं सम्पन्न करते हैं, परन्तु इन सारी साधनाओं में साबर साघनाएं अत्यधिक 
भहत्वपूर्ण एवं शीघ्र प्रभाव पूर्ण होतो है। 


नीचे कुछ महत्वपूर्ण एवं गोपनीय साबर साधनाएं प्रस्तुत कर रहा हूं, जो 
कि पाठकों के लिए अत्यधिक सहायक होगी । 


दीपावली जन॑ जीवन का ए%* महत्ववृर्ण औ्रीर 
विशेष पर्व है, इन दिनों गृहस्थ साधक कुछ ऐसी साध- 
नाएं सिद्ध करना चाहते है, जो कि श्राथिक व्यापारिक 
दृष्टि से अत्यधिक अनुकूल होती है, इस वर्ष दीपावली 
२६ अवटूबर १९८९ को है, परल्तु नवरात्रि के प्रारम्भ से 
लगाकर कातिक शुक्ला पंचमी तक का समय लक्ष्मी 
साधना से सम्बन्धित महत्वपूर्ण समय कहलाता है, इस 
हृष्टि से नवरात्रि ३० सितस्वर से प्रारम्भ हो रही है, 


शभ्रीर इस तारीख से ३ नवम्बर तक का समय लक्ष्मो 
से सम्बन्धित साधनाओं -- विशेषकर सावर साधनाओं 
के लिए महत्वपूर्ण है । 


साधकों को चाहिए कि वे इस संमव का संदुपयोग 
करें, और निम्न साधनाशओ्रीं में से एक दो साधनाए तो 
ग्रवश्य ही सम्पन्न करें, जिससे कि वे अपने जीवन में इन 
मन्त्रों का प्रभाव अनुभव॑ कर सके और साथ ही साथ 
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ऐसी साधनाए' सम्पन्न कर लाभ उठा सो । 


१- स्वर्णावती साधना 
(आकस्मिक धन प्राप्ति के लिए बेजोड़ प्रयोग) 


हू तींन दिन का प्रयोग है, और किसी भी बुधवार 


से प्रारम्भ किया जा सकता है । 


जो साधक इस प्रयोग को करना चाहता है, उसे 
चाहिए, कि वह बुधवार की रात्रि को लगभग ९ बजे 
उत्तर दिशा की और मुह कर बैठ जाय, पीले रंग का 
आसन बिछा ले, और स्वयं भी पीली धोती पहिनकर 
वेठे । 

सामने लक्ष्मी का चित्र और मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा 
युक्त सियार सिंगी रख दे, यह अपने आप में एक अद्वि- 
तीय वस्तु होती हैं, जो कि इस प्रकार के प्रयोग के लिए 
अत्यधिक महत्वपूर्ण देखी गई है । 


सियार सिंगी को किसी पात्र में रखकर उस पर 
केसर का तिलक करे और फिर सामने अगरदवत्तों व 
दीपक लगा ले, दीपक तेल का होना चाहिए । 


ऐसा करने के बाद साधक शंख माला से या स्फटिक 
माला से निम्नलिखित मन्त्र की २१ मालाएं फेरे । 


यह मन्त्र पूर्ण प्रभावयुक्त और अपने आप में अद्वि- 
है, तथा कई साधकों ने इसका प्रयोग किया है। 


सन्त्र 
३5 हीं हीं हीं स्वर्णावती ममगृहे आगच्छ आ्रागच्छ 
हीं हीं हीं 5& नम: । 


जब मन्त्र जप पूरा हो जाय तव वह माला सिप्रार 
सिंगी पर पहना दे, दूसरे दिन भी इसी प्रकार रात्रि को 
मन्त्र जप करे, तीन दिन तक ऐसा शअ्रयोग करने पर वह 
सियार सिंगी और साधना पिद्ध हो जाती है, तब उस 
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_  __ब्ीययययएण- 


सियार सिंगी को किसी अलग डिब्बी में रखदे । 
२-कनकावती साधना 
(व्यापार वृद्धि के लिए आश्चर्यजनक साधना) 


नवरात्रि के प्रारम्म से दीपावली तक इस प्रयोग को 
किया जा सकता है जो भी व्यक्ति व्यापार करता हो 
या ब्यापार में रुचि रखता हो अथवा मन में व्यापार 
प्रारम्भ करने पी इच्छा हो, उसे अवश्य ही इस प्रयोग 
को सम्पन्न करना चाहिए । 


इस प्रयोग से वतंमान में व्यापार से संबंधित बाधाएं 
दूर होती है, तथा निकट भविष्य में ही व्यापार में सफ- 
लता मिलने की सम्भावना वढ़ जाता है । 


यह तीन दिन का प्रयोग है, ओर किसी भी बुधवार 
से इस प्रयोग को प्रारम्भ किया जा सकता है। 


प्रात: काल उठकर स्नान कर पीले वस्त्र पहिन कर 
अपने सामने पात्र में ' कनकावती यन्त्र" रख दे, जो मन्त्र 
सिद्ध प्राग प्रतिष्ठा युक्त हो, उस पर केसर से तिलक करे, 
सामने अगरब्त्ती दीपक लगावे, और लक्ष्मी माला 
ग्रथवा शंख माला से ११ मालाएं निम्न मन्त्र की परे । 


यह मन्त्र अपने आप में बेजोड़ है, और इसवे माध्यम 
से व्यापारियों को आश्चयंजनक सफलता मिली है, मंत्र 
निम्न प्रकारेण है- 


सन्त्र 


<* दारिद्रय विनाशिनी अष्टलक्ष्मी कनक्रावती 
सिद्धि देहि देहि नम: 


इस प्रकार तीन दिन तक इस मंत्र का जप करे, 
तत्पश्चात्‌ इस यंत्र को अपनी दुकान में या फैक्ट्री में 
स्थापित कर दे, ओर दीपावली तक नित्य इसके सामने 
अगरचत्तो व दीपक लगावे तो निश्चय ही. उसे व्यापार में 
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पफलता मिखती है, और निरम्तर उन्नति होती है। 
३० भाग्य लक्ष्मी प्रयोग 
(समस्त प्रकार से भाग्योदय के लिए अतुलनीय प्रयोग) 


यह साधना एक महत्वपुर्ग ग्लरौर सफलतादायक 
साधना है, तथा प्रत्येक साधक के लिए यह आवश्यक है, 
क्योंकि इस साधना को सम्पन्न करने पर जीवन में जो 
इच्छा होती है, वह सम्पन्न होती है, तथा उसे सफलता 
मिलती है, नौकरी में प्रमाशन, उन्नति 'प्राधिक सफल्नता, 
भाग्योदय आदि अनेक कार्यों में यह प्रयोग सफलतादायक 
कहा गया है । 


नवरात्रि के प्रारम्भ से दीपावली तक किसी भी दिन 
इस प्रयोग को प्रारम्भ क्रिया जा सकता है, यह केवल 
तोन दिन का प्रयोग है, और साधक को चाहिए कि पोले 
वस्त्र पहन कर प्रात:काल साधना के लिए बैठ जाय और 
सामने “लक्ष्मी फल” रख तत्पश्चात उस लक्ष्मी फल पर 
केसर का तिलक कर सामने तेल का दीपक अगरबत्ती 
लगाकर स्फटिक माला से निम्न मन्त्र का जप प्रारम्भ 
करे, इसमें नित्य नौ मालाएं फ१रने का विधान है । 


सन्त्र 


35 नमः भाग्य लक्ष्मी च विद्महे भ्रष्ट लक्ष्मी च 
वीमहि तन्नो लक्ष्मी प्रचोदयात । 


इस प्रकार तीन दिन प्रयोग सम्पन्न करने के बाद 
उस लक्ष्मी फल को किसी पविन्न स्थान पर रख दे और 
नित्य उसके दर्शन करे उसके बाद ही काम पर जावे, ऐसा 
करने पर शीघ्र ही भाग्योदय होता है, भौर उसे प्रत्येक 
कार्य में सफलता मिलती हैं । 


वस्तुतः यह प्रयोग स्व सिद्धिदायक एवं पूर्ण प्रभाव- 
युक्त माना गया है । 
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४. फेत्कारिरणो प्रयोग 


(किसी भी प्रकार के ताँब्विक प्रयोग आदि को दूर करने 
फी सफल साधना 


शत्र और ईर्यालू दूसरों की उन्नति नहीं देख स कते 
जब वे परिश्र म कर उस प्रकार से सफलता प्राप्त करने 
में सफल नहीं हो पाते तब वे किसी अन्य उपाय से उसको 
नुकसान पहुंचाने की चेष्टा करते है, इसमें वे तंत्र मंत्र का 
सहारा लेते है, और इसके माध्यम से व्यक्ति को बीमार 
बना लेना, घर में निरन्तर कलह रहना, पति पत्नी में 
मतभेद, परिवार के सदस्यों की श्रकाल मृत्यु, व्यापार में 
हानि होना समय पर कार्य सम्पन्न न होना भाग्योदय 
में बाधाए ग्रादि प्रयोगों से व्यक्ति का जीवन छिन्न भिन्न 
हो जाता है | 


ऐसी स्थिति में यह प्रयोग राम वाण की तरह कार्य 
करता है, इस प्रयोग को करने से यदि उस पर या उसके 
सदस्यों पर अथवा व्यापार पर किसी प्रकार का कोई 
प्रयोग किया हुआ होता है, तो वह दूर हो जाता है, और 
उसकी वापिस उन्नति होने लग जाती है । 


मेरी राय में तो यह प्रयोग प्रति वर्ष साधकों को 
कर लेना चाहिए जिप्तसे कि किसी प्रकार की कोई 
विपत्ति या बाघा न रहे, यह प्रयोग मात्र तीन दिन का 
है, किसी भी शनिघार से इस प्रयोग को प्रारम्भ करना 
चाहिए, प्रात:काल उठकर स्नान सन्ध्यादि से निवृत्त होकर 
सामने मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त तांत्रिक नारियल 
रख दे, और उस पर कुकुम से तिलक करे और फिर 
हाथ में जल लेकर कहे कि मैं यह साघना सम्पन्न कर 
रहा हूं, मुझ पर मेरे घर पर या मेरे परिवार अथवा व्या- 
पार पर किसी प्रकार का दोष, तांधिक प्रयोग या पित्‌ 
दोष आदि हो तो वह समाप्त हो जाय और मेरी पुनः 
उन्नति प्रारम्भ हो । 


तत्पश्चात श्री माला से निम्न मन्त्र की ११ 
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मालाए' फेरे-- 
सन्त्र 


३४ क्लीं मम समस्त शत्र णां दोषान्‌ निवारय क्‍्लीं 
फट्‌ स्वाहा ।॥। 


इस प्रकार तीन दिन तक मंत्र प्रयोग करे श्रौर उसके 
वाद वह माला और तांत्रिक नारियल घर के बाहर स्थान 
पर गडढ़ा खोदकर जमीन में गाड़दे । 


ऐसा करने पर वह दोप दूर हो जाता है, और उसके 
जीवन में पुनः उन्नति होने लग जाती है, यह प्रयोग 
अपने श्राप में अत्यधिक महत्वपूर्ण है, इससे साधक को 
ओर उसके परिवार को सफलता मिलने लगती है । 


५. अखण्ड लक्ष्मी प्रयोग 
(जीवन में समस्त प्रकार की उन्नति के लिए श्रेष्ठ साधना) 


जीवन में स्वस्थ शरीर, बेक बेलेन्स, साहस, शक्ति, 
भवन, संतान पत्नी सुख, दीर्घायु, भाग्योदय, व्यापार 
वद्धि, नौकरों में उन्नति, विदेश यात्रा भ्रौर श्रन्य कई 
प्रकार की पूर्ति को “अखण्ड लक्ष्मी प्रयोग” कहा जाता 


है । ' 


प्रत्येक साधक को यह प्रयोग सम्पन्न करना चाहिए, 
क्योंकि इस प्रयोग को सम्पन्न करने से जीवन में साधक 
सभी प्रकार से उन्नति करने में सक्षम हों पाता है, तथा 
पूर्ण भौतिक सुख प्राप्त करता है । 


नवरात्रि के प्रारम्भ से दीपावली तक यह प्रयोग 
सम्पन्न किया जा सकता है, यह प्रयोग मात्र तीन दिन 
का है, और श्रपने आप में आश्चर्यजनक सफलता देने में 


सहायक है । 


किसी भो बुधवार से इस प्रयोग को प्रारम्भ किया 
जा सकता है, प्रात:काल उठकर साधक स्नान आदि कर 
सामने कसी पात्र “ अखण्ड लक्ष्मी यन्त्र,, रख दे, जो 
मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त हो, फिर जल से स्नान 
कर यन्त्र को पौछे और उस पर केसर से तिलक करे, 
इसके बाद स्फटिक माला से तिम्न मन्त्र का जप करे। 


सन्त्र 
३ हीं भ्रष्ट लक्ष्म्य नम: । 


नित्य ११ मालाए' फेरनी श्रावश्यक है, इस प्रकार 
तीन दिन तक इस मंत्र का जप करे, जप साधना संपन्न 
हो जाय तो इस यन्त्र को घर में अच्छे स्थान पर या 
ग्रपनीं तिजोरी में रख दे, ऐसा करने पर साधना संपत्न 
होती है, और उसे जीवन में पूर्ण भोतिक तथा सभी 
प्रकार के सुख प्राप्त होने लगते है । 


वास्तव में ही यह साधना उच्चकोटि की साधना है, 
और प्रत्येक साधक को इस समय का उपयोग करना 
चाहिए, ओर इससे लाभ उठाना चाहिए। . 


ऊपर मैंने कुछ साधनाए' पाठकों के हितार्थ प्रस्तुत 
की है, जो मेरे जीवन का अनुभव रहा है, और मैंने यह 
महसूस किया है, कि ये साधनाए व्यक्ति के जीवन को 
उन्नति की ओर ले जाने में पूर्ण रूप से सहायक है । 


साधकों को चाहिए, कि वे नवरात्रि के प्रारम्भ से 
दीपावली तक के समय का पूरा-पूरा उपयोग करें, इतने 
महत्वपूर्ण समय को हाथ से न जाने दे, और इसमें से 
कोई भो साधना सम्पन्न कर जीवन को हे 
यशस्वी उच्च, पूर्ण. एवं सफलतायुक्त बनावे । 
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५ 


दोपावली की रात्रि को किये जाने वाले 


सहत्वपूर्ण गोपनीय प्रयोग 


दीवावली की रात्रि प्रत्येक व्यक्ति के लिए महत्व- 
पूर्ण होती है, कुछ लोग लक्ष्मी पूजन कर इस पर्व को 
मनाते है, तो कुछ इस रात्रि को जुआ खेलकर अपने 
भाग्य की ग्राजमाइश करते है, भौर कुछ इस रात्रि को 
विशेप साधनाए सम्पन्न कर जीवन में पूर्णा आराथिक ब्या- 
पारिक सफलता प्राप्त करते है । 


नीचे में कुछ ऐसे महत्वपूर्ण गोपनीय प्रयोग पहली 
बार प्रस्तुत कर रहा हूँ, जो कि अपने आप में महत्वपूर्ण 
है, अभी तक ये प्रयोग सर्वथा गोपनीय रहे है, प्रौर किसी 
पुस्तक में इस प्रकार के प्रयोग दिखाई नहीं दिये क्यग्रोंकि 
इस प्रकार के प्रयोग व्यक्तिगत रूप से ही गुरू द्वारा 
प्रपने गृहस्थ शिष्यों को प्राप्त होते रहे है. परन्तु ये 
प्रयोग ग्रत्यधिक महत्वपूर्ण और शीत्र प्रभावोत्पादक है, 
मैंने कई ग॑ हस्थ शिष्यों श्रौर साधकों से ये प्रयोग सम्पन्न 
कराये है, और उन्हें भाशातीत सफलता प्राप्त हुई है । 


साधंकों को चाहिए, कि वे इनमें से एक था दो 
प्रयोग तो अवश्य ही सम्पन्न करे, क्‍योंकि इस प्रकार का 


-- सिद्धानन्द 


महत्वपूर्ण पर्व पुन: एक साल भर बाद ही प्राप्त होता है, 
अत: प्रयोगकर्ता को पहले से ही तैयारी कर लेनी चाहिए 
भ्रौर इस प्रयोग को सम्पन्न करना चाहिए । 


१. श्राश्चर्यंजनक व्यापार वृद्धि प्रयोग 


यह प्रयोग दीपावली की रात्रि को सम्पन्न किया 
जाता है, इस वर्ष इस प्रयोग के लिए रात्रि को सूर्यास्त 
से १० बजकर २७ मिनट तक का समय विशेष महत्वपूर्ण 
है, यदि इस समय में यह प्रयोग सम्पन्न किया जाय तो 
निश्चय हीं व्यापार वृद्धि में विशेष सफलता प्राप्त हो 
सकती है । 


सामग्री 
जल, पात्र, अगरबत्ती, धी का दीपक, व्यापार सिद्धि 
यन्त्र, केसर । 
। सन्‍्च 
३» हीं घनधान्य समूरद्धि दरिद्रविनाशिनी महालक्ष्मी 
मम गहे श्रागच्छ भ्रागच्छ हीं हीं 5४ नम: । 
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विधि 


साधक या प्रयोगकर्ता आसन बिछाकर पूर्व की ओर 
मु ह कर वेठ जाय, सामने पात्र में “व्यापार सिद्धि यन्त्र' 
रख दे, पहले उसे जल से घो ले, फिर पीछुकर उस पर 
केसर का तिलक करे और सामने स्थापित कर उसके 
सामने दूध का बना प्रसाद रखे और श्रगरवत्ती तथा घी 
का दीपक प्रज्जवलित करे, फिर शंख माला से उप- 
रोक्त मन्त्र की पांच मालाए' फेरे-- 

इसके बाद प्रात:काल होने पर इस यन्त्र को अपने 
घर के प्र॒जा स्थान में, दुकान पर अथवा फैक्ट्री में स्था- 
पित कर दे । 


ऐसा करने पर उसके व्यापार में निरन्तर उन्नति 
होती रहती है, और जब तक वह यन्त्र दुकान में कार्या- 
लय या फैक्ट्री में श्रथवा घर में स्थापित रहेगा तब तक 
उसे निरन्तर सफलता प्राप्त होती रहेंगी । 

यह प्रयोग आज्माया हुआ है, श्रौर इस प्रयोग से 
सेकड़ों लोगों ने प्राश्चयंजनक्र लाभ उठाया है। 
२. ज़ुए में जीतने का प्रयोग 

दीपावली की राक्षि को कहीं-कहीं पर जुश्ना खेलने 
का प्रचलन है, प्राचीनकाल में भी रात्रि को जुआ खेलने 
का विधान था, प्राचीन ग्रन्थ में इससे संबंधित जो प्रयोग 
प्राप्त हुआ है, वह मैं पाठकों के लाभार्थ दे रहा हु -- 


सामग्री--- 


जल, पात्र, केसर, लघु नारियल, 
नवद्य अगरबत्ती, दीपक । 


(मन्त्र सिद्ध) 


सन्त्र 
३» क्लीं पिशाचि आकस्मिक घन देहि-देहि फट्‌ 
स्वाहा। 
दीपावली के दिन इस प्रयोग को सम्पन्न करने का 


संत्रसे अच्छा समय प्रातः १० बजकर २ - मिनट से ११ 
बजकर १४ मिनट तक का है, यह प्रयोग दिन में करने के 


लिए है। 


सर्व प्रथम साधक सामने किसी पात्र में लघु नारि. 
यल स्थापित कर दे, श्र उस पर कु ऊुम या केसर का 
तिलक करे फिर उस हाथ जोड़कर प्राथना करे कि ६ 
प्रमुक नाम का व्यक्ति यह महत्वपूर्ण प्रयोग जुए में स्फृ- 
लता प्राप्ति के लिए कर रहा हू । 

फिर विजया की माला से उपरोक्त मन्त्र का जप करे 
और नौ मालाए फेरे, ऐसा करने के बाद जब जुग्रा 
खेलने के लिए जावे तब.उस लघु नारियल को अपनी जेब 
में रखकर जावे । 

ऐसा करने पर उसे जुए में सफलता मिलतो है, श्रौर 
वह विशेष श्राथिक लाभ प्राप्त करने में समर्थ हो पाता 


है । 


यह प्रयोग महत्वपूर्णा कहा गया है, और अनुभव यह 
रहा हैं, कि इस प्रयोग को सम्पन्न करने पर साधक्र को 
आ्राकस्मिक रूप से धन लाभ एवं सफलता प्राप्त होती है 


३. स्थिर लक्ष्मी प्रयोग 

यह प्रयोग अत्यधिक महत्वपूर्ण है, और प्रत्येक 
साधक को यह प्रयोग सम्पन्न करना चाहिए, इस प्रयोग 
को सिद्ध करने पर आश्चयंजनक सफलता प्राप्त होती है, 
और उसे जीवन में किसी भी दृष्टि से असफलता था 
परेशानी नहीं रहती । 


सामग्री--- 


मोती शंख, केसर, जलपात्र, ग्गरवत्ती, दीपक 
लाल वस्त्र । 


सन्त्र 

35 हीं हीं हीं महालक्ष्मी घनदा यक्षिणी कुबेराय 

मम गहे स्थिरो हीं ; 

इस वर्ष इस प्रयोग को सम्पन्न करने का समय दोपः - 

हर को २ बजे से ३ बजकर २५ मिनट के बीच है, हे 
समय इस दृष्टि से अ्रत्यधिक सफलतादायक है । 

साधक अपने सामने लाल-वस्त्र बिछाकर उस *' 

मोतो शंख रख दे, जो कि मंत्र सिद्ध प्राण प्रविर्की 
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युक्त हो और उस पर केसर से स्वस्तिक 


है वना लेत 
कुकुम से तिलक कर दे । अब 


ऐसा करने के आाद स्थिर माला से उपरोक्त मन्त्र 
की तीन मालाए फेरे, ऐसा करने पर यह प्रयोग सिद्ध हो 
जाता है, मंत्र प्रयोग पूरा होने के बाद लाल बस्त्र में 
शंख को बांध कर घर में किसी अच्छे स्थान पर रख दे 
जब तक वह शंख घर में रहेगा तब तवः उसके जीवन मं 
तरन्तर उन्नति होती रहेंगी । 


वास्तव में यह प्रयोग श्रत्यधिक महत्वपूर्ण है, और 
इस वर्ष तो एक [विशेष योग दोपावली के दिन निर्मित 
हुआ है, श्रतः उपरोक्त बताये हुए समय में यदि यह प्रयोग 
ध्षिद्ध किया जाय तो आर्थिक दृष्टि से विशेष सफलता 
द्ायक कहा जा सकता है। 


४. दरिद्रता विनाशक प्रयोग 

यह प्रयोग भी दोपावलो के दिन ही सम्पन्न करने का 
विधान है, प्रातः जल्दी उठकर इस प्रयोग को सम्पन्न 
करना चाहिए, इस वर्ष ज्योतिष की दृष्टि से प्रातः ६ 
बजकर ५ मिनट से ६ बजकर ५४ मिनट तक का समय 
इस प्रयोग के लिए विशेष महत्वपूर्ण कहा जा सकता है । 


सामग्री-- 


दारिद्रय विनाशक तंत्र फेल (मन्त्र-सिद्ध), जल पात्र 
अगरबत्ती, घी का दीपक । ह 


मन्त्र 
$क्रींतालिके दरिद्र विनाशिन्य हुं फट_। 


विधि-- 


सव॑ प्रथम साधक पूर्व की और मुह कर बेठ जाय 
सामने किसी पात्र में मन्त्र सिद्ध दरिद्रता विनाशक तंत्र 
फल रख दे और उस पर केसर से अपना ताम . लिख दे 
फिर उपरोक्त मन्त्र की पांच मालाए फेरे इसके लिए 
मृ गे की श्रथवा स्फटिक की माला का प्रयोग किया जा 
सकता है । 


जब मन्त्र जप पूरा हो जाय तब प्रयोगकर्त्ता स्वयं 
उस दरिद्रता विनाशक तंत्र फल को दक्षिणा के साथ 
किसी गरीब या भिखारी को दान में दे दे, कहा जाता 
है, कि ऐसा करने से उस तंत्र फल के साथ ही साथ 
दरिद्रता भी दान में चली जाती है, और उसके घर में 
भविष्य में किसी प्रकार की दरिद्रता का वास नहीं 
रहता । 


य्रदि भिखारी नहीं मिले तो प्रयोगकर्ता स्वयं किसी 
मन्दिर में जाकर दक्षिणा के साथ उस तंत्र फल को भेंट 
कर दे। 


इस प्रकार करने से उसके जीवन में यदि कोई ग्रह 
बाधा या अन्य किसी प्रकार की कोई अशुभ बाधा योग 
होता है, तो वह समाप्त हो जाता है, उसके घर से दरि- 
द्रता हमेशा-हमेशा के लिए समाप्त हो जाती है । 


वस्तुत: यह प्रयोग अत्यधिक महत्वपूर्ण है, श्रौर 
प्रत्येक साधक को चाहिए कि इस दीपावली के ग्रवसर 
पर इस प्रयोग को प्रवश्य सम्पन्न करे। 


५: गृह सुख प्रयोग 


यह भी दीपावली के दिन ही करने का प्रयोग हैं, 
गृहस्थ में किसी प्र कार की कोई बाधा या परेशानी हो, 
पति पत्नी में मतभेद, तनाव, पुत्र का भ्राज्ञाकारी न होना 
या पुत्र को अपने लक्ष्य में सफलता प्राप्त न होना, घर में 
संतान न होना या अन्य किसी भी प्रकार की गृहस्थ बाधा 
हो तो इस प्रयोग से दूर की जा सकती है। 


इस वर्ष प्रयोग को सम्पन्न करने का श्रेष्ठ समय 
दिन को १२ बजे से १२ बजकर ४७ मिनट तक का 
समय है, इस भ्रवधि में इस-प्रयोग को संम्पन्न किया जा. 
सकता है । 


सामग्री-- 


गृहस्थ बाधा निवत्ति यन्त्र, दीपक, अगरबत्ती । 
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मन्त्र 
< श्रीं मम गृहे तुष्टि भव कंकावत्ये शिरो भव फट 
स्वाहा। 


विधि--- 


साधक ठीक १२ बजे ञ्रासन पर बैठ जाय और मन 
में यह चिन्तन करे कि मैं यह प्रयोग गृहस्थ की सभी 
बाधाओं को दूर करने के लिए कर रहा हू, तत्पश्चात्‌ 
हिल्‍लो की माला से उपरोक्त मन्त्र की इस भ्रवधि में ही 


॥ ००. 


तीन मालाएं फेरे-- 


जब मन्त्र जप पूरा हो जाय तब उस गृहस्थ यन्त्र को 
प्रपने घर में तिजोरी अथवा झलमारी में किसी डिब्बी में 
बन्द कर के रख दे, जब तक वह यन्त्र घर में रहेगा, तब 
तक उस घर में किसी प्रकार का कलह या गृहस्थ से 
सम्बन्धित परेशानियां नहीं आयेगी । 


वास्तव में ही यह प्रयोग कई दृष्टियों से महत्वपूर्ण 
है, और साधकों को चाहिए कि वह दीपावली के दिन 
विशेष योग में यह प्रयोग अवश्य ही सम्पन्न करे, ऐसा 
प्रयोग सम्पन्न होने से उसके जीवन में सभी प्रकार की 
उन्नति होगी और वह जीवन में पूर्ण गृहस्थ सुख भोगता 
हुआ जीवन यापन करने में समर्थ हो पाता है। 


वास्तव में ही यह प्रयोग गोपनीय होने के साथ साथ 
महत्वपूर्ण रहा है, और कई साधकों तथा गृहस्थ लोगों ने 
इस प्रयोग से लाभ उठाया है । 


६- सर्वोन्निति प्रयोग 


यह प्रयोग सर्वाधिक महत्वपूर्ण है, कर्जा उतारने, 
रकम कहीं रुक गई हो तो उसे प्राप्त करने, व्यापार वृद्धि 
नौकरी में प्रमोशन, आर्थिक उन्नति, रोग मुक्ति आदि, 
सभी कार्यो और उन्नति में यह प्रयोग लाभदायक. रहा 


है । 


सामग्री-- 
स्व कामता सिद्धि यन्त्र, जल पात्र, अगरबत्ती घृत 


का दीपक । 


मन्त्र 
३» महायक्षाय मम॒सर्वोन्नति सिद्धि देहि दापय 
स्वाहा । 


विधि-- 


साधक को चाहिए कि वह इस समय में उत्तर की 
और मुह कर बठ जाय पश्रौर सामने दीपक, भ्रगरबत्ती 
लगा ले, फिर रूद्राक्ष की माला से उपरोक्त मन्त्र की तीन 
मालाएं फेरे । 

मन्त्र जप पूरा होने पर वह यन्त्र श्रपने घर के पूजा 
स्थान में रख दे और सम्भव हो सके तो रोज उसके 
सामने भ्रगरबत्ती व दीपक लगावे । 


ऐसा करने पर उस प्रयोगकर्त्ता के जीवन में सभी 
दृष्टियों से उन्नति होती रहती है, श्रीर उसके रुके हुए 
काय॑ पूरे हो जाते है, यदि उसका रुपया ,कहीं रूक गया 
हो और वापिस नहीं श्रा रहा हो तो ,धन प्राप्त हो जाता 
है, मुकदमें में सफलता, किरायेदार से मुक्ति और किसी 
प्रकार के कार्य सिद्धि में यह प्रयोग प्रत्यधिक प्रनुकूल 
ओर महत्वपूर्ण माना है । 

प्रत्येक साधक को चाहिए कि वह इस विशेष अवसर 
इस प्रयोग को सिद्ध करे जिससे क्रि वह जीवन में सभी 
दृष्टियों से उन्नति कर सफलता प्राप्त कर सके । 


ऊपर मैंने कुछ प्रयोग दिये है, जो सवंथा 4 
और विशेष महत्वपूर्ण है, यदि साधक इन प्रयोगों को 


दीपावली के अवसर पर प्रयोग कर लाभ उठाते है, तो 


वास्तव में ही वे जीवन में सभी दृष्टियों से अनुवूलता 
प्राप्त कर सफलता युक्त बन सकेंगे । 
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तन-प्राटित के सिब्द प्रयोग 


जा अस्क कब रुपया-पंसा हो नहीं होता ,गृहस्थ साधक का धन उसकी 

फुछ होता है। घन के इस विस्तत अर्थ को ध्यान में 
रखते हुये इस लेख में धन-प्राप्ति के कुछ विशेष प्रयोगों प्र प्रकाश डाला गया 
है। ये प्रामाणिक और अनुभूत है। इनके विधि विधान सरल है अत: सामान्य 
गृहस्थ साधकों के लिए ये अत्यन्त उपयोगी है । 


जीवन में घन प्राप्त करना कोई बुरा कार्य नही है । 
आवश्यकता इस बात की है कि जो घन प्राप्त किया जाप 
वह सही विधि से श्रीर समाज की दृष्टि से उचित कार्यों 
के द्वारा सम्पन्न हो । 

प्राचीन काल से लक्ष्मी की पूजा प्रचलित रही है। 
लक्ष्मी का श्र्थ केवल घन प्राप्त करना ही नहीं है, प्रपितु 
जीवत में पूर्णा उन्नति और सभी प्रकार से भौतिक प्रगति 
इसी के अन्तर्गत आती है । घत, धान्य पृथ्वी भवन कीर्ति 
आयु, यश, सम्मान, संचित सम्पर्ति, वाहन, आदि को 
भी लक्ष्मी कहा गया है । अत: लक्ष्मी की उपासना से 
केवल घन प्राप्ति ही नहीं होती श्रपितु अन्य भोतिक 
सम्तदा भी इसके माध्यम से श्राप्त होती है । 

इस लेख में मैं लक्ष्मी से संबंधित कुछ मन्त्र प्रयोग 
स्पष्ट कर रहा हूँ जो कि अब तक गोपनीय रहे हैं, ये मन्त्र 
मुझे एक उच्च कोटि के साधक द्वारा प्राप्त हुए थे श्लौर 
. मैंने अपने शिष्यों को इस प्रकार की साधनायें सिखाई है 
: उन्होंने स्वयं के लिए व दूसरों के लिये |इस प्रकार के 


मन्त्रों का प्रयोग किया है तथा अ्रपने जीवन में पूर्णतः 
सफल रहे हैं । 

ये मन्त्र और विधियां प्रामाशिक हैं तथा इनके 
माध्यम से कोई भी साधक सफलता प्राप्त कर सकता है । 
इन प्रयोगों के द्वरा आबिक उचन्नत्ति, व्यापार-त्रद्धि, तथा 
ऋण को समाप्त करने में शीघ्र तथा पूर्ण सफलता प्राप्त 
होती है, ये प्रयोग बनुधूर है, तथा श्रेप्ठ होने के साथ- 
साथ सरल है जिससे कि प्रत्येक गृहस्थ इनका लाभ उठा 
सकता है । 

न्‍ैँ 
प्रयोग १ 

यह प्रयोग पांच दिन का है। यह प्रयोग किसी भी 

शुक्रवार से प्रारम्भ किया जा सकता है। दीपावली के दो 
दिन पूर्व धनतेरस आती है। इस दिन भी इस प्रयोग को 
प्रारंभ किय्रा जा सकता है। साधक को चाहिए को वह 
चांदी की थाली में अष्टदल बनायें | यह अप्ददल चन्दन 
या कु कुम से वनाया जा सकता है ,इस श्रप्टदल के ऊपर 


9९थ९( 99 ((धा४5८टशा।श 


है 


१८ : मन्त्र-तन्त्र-्यन्त्र विज्ञान 


चावलों से 'श्री' अंकित करें। साधक को सफेद धोती भीर 
सफेद वस्त्र पहन कर के बंठना चाहिए । सामने अगरबत्ती 
व दीपक लगाना चाहिए और यदि संभव हो तो लक्ष्मी 
की मूर्ती रखी जा सकती है। निम्न मंत्र की १०८ 
माल यें नित्य जपनी चाहिए । 


सन्त्र 
३» ऐं हीं श्रीं महालक्ष्म्य कमल धारिण्ये गरुड़ 
वाहिन्य श्रीं हीं ऐ स्वाहा । 
जब पांचवे दिन मालाऐं पूरी हो जाय तब साधक पांच 
कन्याओं को भोजन करावें और उन्हे वस्त्र श्रादि देकर 
सन्तुष्ट करें । इम्त प्रकार यह अनुष्ठान सम्पन्न किया जा 
सकता है । इससे पूर्ण भौतिक सुख प्राप्त होता है 


प्रयोग २ 


यह प्रयोग घन त्रयोदशी से पांच दिन ञ्रागे तक किया 
जाता है और इसमें रात्रि को ही यह मन्त्र जपा जाता है। 


साधक को चाहिए कि वह स्नान कर शुद्ध वस्त्र धारण 
कर सामने अ्रगरबत्ती व दीपक लगाबार उत्तर की तरफ 
मुह करके बैठ जाय झ्ौर नीचे लिखें मन्त्र की सात 
मालाएऐँ नित्य फेरे, परन्तु सूर्योदय से पूर्व तीन मालाएँ 
फेरनी आवश्यक है। इस प्रकार रात्रि को ९ बजे से ३ 
बजे तक ७ मालाएं फेरे' तथा सबेरे ५ बजे से ७ बजे के 
बीच तीन मालाएँ फेरे, इस प्रकार यह पांच दिन का 
प्रयोग है । 


सन्त्र 
5 सर्वा बाघा विनिमु क्तो घनधान्यसमन्वित । 
मनुष्यो मत्यसादेन भविष्यति न संशय, ॥। 


जब पांचवे दिन रात्रि को यह जप पूरा हो जाय तब 

प्रात: काल कमलगट्टे की १०८ आहुतियां उपरोक्त मन्त्र 

से दे, ऐसा करने पर उसके जीवन में भौतिक दृष्टि से 
कोई अभाव नहों रहता । 


प्रयोग ३ श । 

यह प्रयोग भी दीपावली के अवसर पर सम्पन्न किया... 
जाता है श्रीर दीपावली की राश्रि को इस मन्त्र की (०८. 
मालाएँ ऐपरनी चाहिए, इसमें कमलगट्टे की ही माला का ; 
प्रयोग किया जाता है| साधक को चाहिए कि वह स्तन... 
कर णुद्ध वस्त्र घारणा कार सामने लक्ष्मी की मूति या... 
चित्र स्थापित बार दे श्रीर उसकी विधि विधान से पूजा 
कारें । उसे गुलाब का पुष्प व इन्र समपित करे तथा 
सामने श्रगरबत्ती व दीपक लगाबे। 

इसके बाद निम्न मन्त्र की १०८ मालाएँ %रे साधक 
का मुह पश्चिमया उत्तर की तरफ होना चाहिए तथा उसे ५ 
ऊनी वस्त्र के श्रासन पर बैठना चाहिए । ई 


मन्त्र ग् 
55 हीं दारिद्रय विनाशने अ्ष्टलक्ष्स्य हीं नमः । 


साधक को चाहिए कि जब्र तक मालाएं पूरीन हो 
जाय तब तक अपने आसन से उ नहीं । रात्रि को विशेष 
कर अद्व' रात्रि के बाद घु घरुप्ों की आवाज श्रा सकते 
है या प्रत्यक्ष लक्ष्मी के दर्शन हो सकते है परन्तु उस समय 
भी साधक सतत मन्त्र का जप करता रहें, यदि उसे किसी 
प्रकार की श्रावाज सुनाई दे तब भी वह उसका उत्तर न 
दे और इस बात का ध्यान रखे कि उसके हाथ से माला 
न गिरे और न मन्त्र जप बन्द हो । 

यह मन्त्र श्रत्यन्त प्रभावशाली है, और कई लोगों ने 
इस मन्त्र जप से लाभ उठाया है । इसका प्रयोग दीपावलो 
की रात्रि को ही किया जा सकता है । 


मन्त्र जप करते समय कमलगद्टे की माला का प्रयोग... 
हो, पर ऐसी माला मन्त्र प्राण प्रतिष्ठा युक्त एवं लक्ष्मी 
चैतन्य हो, इसके बाद जब कभी भी लक्ष्मी मे सबंधित | प् 
मन्त्र जप करे, बाद में भी इस मन्त्र क्र जप करे तो उसी 
कमल गट्ट की माला का प्रयोग हो । हैः 


कं 

छे (श्र ५७५ 

! र *+५ 
छेछे क 


9९थ९( 99 (था टशााश 


अाक्न्ट ब्न्-््य्न्खशर 


५ ९ पु ७... समाक्मककबबा ० २७ अत आय >> तकल० 3 २ 
84 5-7“ >> अकक हक ७. . ७ ऐ २३९६३ 8७४७..+ ०६. कम> ५ छा 7२२०पर ट 
कै 4... ऊ- 


मोती शंख घर मेरे असाक्षारण सफल प्रयोग 


श्री स्वामी गिरिजेश्वरान 


न्‍्द हिमालय के सिद्ध योगी सन्यासी 


साधु हूं ये निरन्तर भ्रमणशील है, उन्होने अपने पूरे जीवन में जो भी 


अनुभव प्राप्त किये #& 


ह॑ उन्हें कसौटो पर कसकर देखा है, श्र सन्तुष्ट 


हाने पर ही, इन्होने उनको प्रामाशिकता दी है । 


पत्रिका पाठकों का सौभाग्य है कि उर 
समय पर मिलता रहेगा, ऐसा आश्वासन र 
विश्वास है क्रि भविष्य में भी इनके द्वा 
माध्यम से श्राप तक पहुंचाने का प्रयत्न करेंगे। 


आज में सत्तर साल से भी ज्यादा उम्र का हो गया 
हैं, ओर जब मैं मात्र ग्यारह वर्ष का था, तभी मैंने सन्यास 
की दोक्षा ले ली थी, उसके बाद मेरे जीवन का अधिकांश 
हिस्सा सन्यास की मर्यादाओं का पालन करने और हिमा- 
लय स्थित उच्च कोटि के सम्यासियों के साथ समय बिताने 
के साथ साथ ज्ञान प्राप्त करने जा रहा है । 


जब पूज्य गुरूदेव ने मुझे दीक्षा दी, तो उन्होंने सबसे 
पहले यह कहा था, कि “तुम्हें भारत की दुलंभ और श्रेष्ठ 
सामग्री पर शोध करना है, श्लौर यह ज्ञात करना है कि 
इन सामग्रियों पर किस प्रकार से साधना की जाय, किस 
विधि से अनुष्ठान सम्पन्न किये जांय और क्या इस प्रकार 
को विधियों से लाभ होता है या नहीं ? इन सारे तथ्यों 
को प्रामाणिक जानकारी भी तुम्हारे जीवन का लक्ष्य 


हे इनके ज्ञान का लाभ समय 
वामी जी से प्राप्त हुआ्ना है, हमें 
रा अनुभूत प्रयोग पत्रिका के 


होनी चाहिए, और अपना पूरा जीवन इसी पर समर्पित 
कट 


करा ॥ 


गुरू को जाज्ञा का पालन करना मेरे जीवन का प्रमुख 
लक्ष्य रहा है, और गुरू दीक्षा के दिन से आज तक मैं 
उन दुलंभ वस्तुओं पर प्रयोग करता रहा है, और इन 
प्रयोगों में मुझे आश्चयंजनक अनुभव तथा सफलताएं प्रांप्न 
हुई है । द 

मैंने सियार सिंगी, हत्या जोड़ी, एकाक्षी नारियल, 
श्वेताक॑ गणपति ओर ऐसी सेकड़ों, हजारों देव दुर्लभ 
वस्तुओं के बारे में जानकारी प्राप्त की, इससे सम्वन्धित्त 
जितने भी प्रामाणिक ग्रन्थ थे, उनको खंगाल डाला, जहां 
जहां से. भो इनसे सम्बन्धित साधनाएं उपलब्ध ही सकती 
थी, उन साधनाओं को प्राप्त किया, और ऐसी हजारों 
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रि के खरे उस जल में शंख : > 
हस्तलिखित पुस्तकों को नोट किया, जिनसे इस प्रकार इसमें जल रखने पर 5 पा ९४ संयोग से कुछ 
की सामग्र] तथा सम्बन्धित ग्रनष्ठान विधि उपलब्ध थी । विशेष प्रतिक्रिया हो जा वह जल विशेष प्रभावयुक्त 


यद्यपि भारतवपं में दक्षिणा वर्ती शंख का विशेष 
महत्व जन साधा रण में व्याप्त है, परन्तु मोती शंख अपने 
आ्राप में दुलंभ और महत्वपूर्ण शंख है, इसकी चमक मोती 
के समान होने के कारणा ही इसे मोती शंख कहा जाता 
है, यह लगभग गोल आकार का सुन्दर, सुरम्य शंख होता 


हो जाता है । 


१ हनन 


रात्रि को इस शंख में जल भर फर रख दें छ 
प्रात:काल इस जल को निकाल कर शरौोर बेर 
लगावें तो स्वतः ही सर्म रोग समाप्त हो जाते है। 


इस प्रकार इस शंख में बारह घंटे जल भरकर वह 


है, जो कि अपने भाप में कई विशेषताएं समेटे हुए है | २- | 

यह शंख छोटे, बडे कई साइजों में उपलब्ध होता है, जल यदि शरीर पर पाये जाने वाले सफेद दाग पर 
यह प्रकृति का ही वरदान है, जो मनुष्यों को सहज ही लगावें झौर ऐसा कुछ समय तक करे तो धीरे-धोर 
प्राप्त है । है ये सफेद दाग समाप्त हो जाते है, और नेसगिक शरीर 

से मेल खाती हुई चमड़ी वहां प्राप्त हो जाती है। 

मैंने दक्षिणावर्ती शंख पर ही कई श्रनुष्ठान श्रौर 
प्रयोग किये है, और उनसे मुझे आशातीत सफलताएं ३- रात्रि को इस शंख में जल भर कर रख दें, तथा 
मिली है, परन्तु मोती शंख में यह विशेषता है, कि इस प्रात:काल इस जल में कुछ गुलाब जल मिला दें, 
पर प्रयोग करने से साधारण गृहस्थ को भी विशेष सफ- प्रौर उस्ते प्रपने बालों में लगावें तो धोरे-धीरे बाल 
लताएं प्राप्त हो जाती है, यदि इस शंख की में विशेषताएं काले हो जाते है, और स्थायी रूप से काले रहते है, 
गिनाने बेर तो एक पूरा ग्रन्थ तैयार हो सकता है, इतने इसी प्रकार यह जल भौहों पर या दाढ़ी पर लगाने 
लम्बे समय के अनुभव के आधार पर मैं यह कह सकता हूँ से वहां के बाल भी काले हो जाते है । 
कि यह शंख लक्ष्मी का दूसरा स्वरूप ही है, और प्रत्येक 
गृहस्थ को अपने घर में इस प्रकार का शंख रखना चाहिए ४- यदि पेट में तकलीफ या आंतों में सूजन हो, अ्यवा 
क्योंकि न मालूम कब इससे सम्बन्धित प्रयोग किसी साधु आंतों में किसी प्रकार का जरूम हो तो इस प्रकार 
से प्राप्त हो जाय या किसी ग्रन्थ में पढ़ने को मिल जाय, बारह घंटे तक इस शंख में रखे हुए जल का एक | 
अचानक ओर प्रयत्न करने पर इस प्रकार का शंख मिलना चम्मच नित्य पान करे तो धीरे-धीरे झांतों का जस्म 
कठिन ही होता है । मिट जाता है और पेट से सम्बन्धित रोग समाप्त हो 

जाता है । 

मैं आगे के पृष्ठों में कुछ विशेष प्रयोग इस शंख पर 

दे रहा है, मुझ विश्वास है किये प्रयोग गृहस्थ भाई ,_ लगभग बारह घण्टे तक रखा हुआ जल दूसरे सामान्य 


बहिनों के लिए विशेष रूप से उपयोगी ओर सार्थक होंगे। 


आयुर्वेदिक : 


आयुर्वेद की दृष्टि से इस शंश्र का विशेष महत्व 
है, इस शंख की संरचना ही कुछ इस प्रकारसे है कि 


जल में मिलाकर यदि प्रात:काल आंखों पर वह जल 
छिड़का जाय तो आंखें निरोग, स्वस्थ और तन्‍दुरस्त 
हो जाती है, तथा यदि कुछ समय तक इसका निय- 
मित भ्रभ्यास करें तो आंखों पर लगा हुआ नजर का 
चस्मा उतर जाता है, झौर भ्रांखें सामान्‍य स्वस्थ ही 
जाती हैं । 
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धामिक : । 

धामिक दृष्टि से भी इस शंख को 
प्रिय आभूषण बताया है, श्रौर एक 
ही प्रति रूप माना है 


लक्ष्मी का श्रत्वन्त 
श्रकार से लक्ष्मी का 
श्रत: जिसके घर में पूजा स्थान में 
यह शख रहता हैं, उसके घर में निरन्तर लक्ष्मी वास बना 
रहता है | 

१- यदि प्रात:काल स्नान करते समय इस शंख में थोड़ा 
सा जल लेकर बह जल वाल्टी में भरे हुए पानी में 
मिलाकर स्तान करे तो शरीर पुष्यवान एवं कांति- 
मय होता हैं । 

यदि इस प्रकार शंख को कारबाने मैया फकक्‍टी में 
थापित किया जाय तो स्वत: ही उसकी दरिद्रता 
समाप्त हा जाती है, और आधिक उन्नति होने लगती 
है, इस शंख को विशेप रूप से दारिद्रय निवा रक कहा 
जाता है, और इसके रहने से उसके व्यापार में बद्धि 
होती रहती है । 

देहिक : 

१- मेरा ऐसा भ्रनुभव है, कि यदि प्रात:काल स्नान कर 
शरीर को पौँंछ कर इस शंख को अपने चेहरे पर 
हलके हलके रगडे तो घीरे-धीरे चेहरे की प्रिया 
मिट जाती है श्रौर चेहरा कांतिमय बन जाता है । 
जिनको अपने चेहरे की सुन्दरता को यथावत ब्नाये 
रखने की इच्छा हो या जो अपने चेहरे को कांति- 
पुक्त बनाए रखना चाहता हो, उसे इस प्रकार का 
प्रयोग अवश्य ही करते रहना चाहिए । 


ल्‍्प्ज 
॥ 


यदि इस शंख को पूरे शरीर पर हल्के-हत्के फेरा 
जाय ओर कुछ दिनों तक ऐसा किया जाय तो पअ्रवश्य 


ही पूरा शरीर मोती की तरह स्वस्थ, सुन्दर एवं: 


लावण्यमय बन जाता है । ह 

४- कभी-कभी अ्रांखों के नीचे काले काले से दाग बन 
जाते है, जिससे चेहरे की सुन्दरता समाप्त हो जाती 
है, यदि इस शंख को नित्य प्रात:काल उठकर आंखों 
के नीचे घीरे-घीरे फेरा जाय और इस प्रकार कुछ 
दिनों तक करे तो अवश्य ही ये दाग समाप्त हो जाते 


“तै्ैपयथथथपपै+5त._ [ _॒__€_ मलदतस्वबयन्त्र विज्ञान:२१ विज्ञान : २? 


है, ऐसा मेरा अनुभव है । 
अनुष्ठान : 

इस शंत्र पर कई प्रकार के अनुष्ठान सम्पन्न किये 
जाते हैं. पर मेरा मूलतः अ्नुमव है, कि लक्ष्मी प्राप्ति से 
सम्बन्धित तया वशीकरण से सम्बन्धित अनुष्ठान इस पर 
प्रर्णं सफल और प्रभावकारी होते है, मैं श्रपने दो अनुभूत 
प्रयोग नीचे स्पष्ट कर रहा हू -- 
१- वशीकर रण प्रयोग 

यदि घर में कलह हो या पति पत्नी में मतभेद हो 
पत्नी चाहती हो कि उसका पति उसके नियंत्रण में रहे 
या कोई व्यक्ति किसी अन्य को अपने वश में करना 
चाहता हो या किसी शत्र को अपने भ्रधीन करना चाहता 
हो तो ऐसे प्रयोगों में नोचे लिखा प्रयोग उपयोगी हो 
सकता है । 

यह प्रयोग कसी भी रविवार से प्रारम्भ कया जा 
सकता है, रविवार के दिन प्रात:काल उठकर स्नान कर 
शुद्ध वात्र घारण कर अपने सामने इस शंख को रख दे 
भोर इस पर कु कुम आदि लगा दे, इसके वाद एक घत 
का दापक इसके सामने रखकर स्फटिक माला से निम्न 

मन्त्र का एक माला फेरे । इस प्रकार तीस दिनों तक 
नित्य नियमपूर्वक करे तो निश्चय ही वह श्रपने उद्दे श्य में 
सफलता श्राप्त कर लेता है, इस प्रकार के प्रयोग में नित्य 
मात्र दस से पन्द्रह मिनट लगते है, श्रौर ऐसा प्रयोग करने 
पर व्यक्ति मनोवांछित सफलता प्राप्त कर लेता है । 
सन्त्र 
35 क्रीं भ्रमुक॑ मे वशमानाय स्वाहा । 

यह मन्त्र श्रपने आप में विशेष शक्ति स्मेटे हुए है, 
इसको विधि यह है, कि शंख प्रपने सामने रख दे. गैर 
चावल के सावुत दाने श्रपने सामने विसी पात्र में रख दे, 
इस वात का ध्यान रखे कि चावल के दाने खण्डित नहो। 

इसके बाद उपरोक्त एक मन्त्र पढ़कर एक दाना इस 
शंख के मुह में डाल दे, इस प्रकार नित्य १०८ दाने शंख 
के मुह में १०८ बार मन्त्र पढ़कर डाल दे । 

मन्त्र में जहाँ 'अमृक' ल्खि हुआ है, वहां उस पुरुष 
या स्त्री का नाम उच्चारण करे, जिसे वश मे करना है. 
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जञ्र माला पूरी हो जाय, तव वह शंख वहां से उठाकर 
सुरक्षित स्थान पर रख दे, इस बात का ध्यान रखे, कि 
शख में डाले हुए चावल के दाने गिरे नहीं । 

टूसरे दिन भी इसी प्रकार १०८ बार मन्त्र पढ़कर 
चावल के दाने इसमें डाले, इस प्रकार जब ३० दिन तक 
प्रयोग कर ले तो वे चावल के दाने किसी सफेद कपड़े 
में बांध कर अपने सन्दुक में या किसी सुरक्षित स्थान पर 
रख दे ऐसा करने पर वह पुरुष या स्त्री प्रयोग करने 


वाले के वश में रहेगो और वह जसा चाहता है, उसी 
अकार से काय सम्पन्न गा। 


जब उसे इस वशीकरण प्रयोग से मुक्ति देनी हो तब 
उस पाटला में से वे चावल के दाने निकाल कर किसी 
नदी, तालाव या पवित्र स्थान पर डाल देने से वह उस 
त्शाकरणा प्रभाव से मुक्त हो जाता हैं । 
प्रयाग अदभुत है, और मैंने इसकी प्रामाशिकता 
वःई बार परखी है। 
लक्ष्मी प्राप्ति प्रयोग : 


यह शख लक्ष्मी, प्राप्ति, आर्थिक उन्नति, व्यापार 
वृद्धि आदि में भी विशेष रूप से सहायक है, कर्जा उता- 
रने में ता यह प्रयोग अत्यधिक महत्वय्‌र्ण एवं प्रभाव युक्त 


(3 || कक 


/०? 


- जो व्यक्ति इस प्रकार का प्रयोग चाहता है, या श्रपने 
जीवन में पूर्ण आविक उन्नति एवं व्यापार वृद्धि चाहता 
है, उसे यह प्रयोग अवश्य करना चाहिए 
प्रयोग : 


किसी वुंधवार को प्रातः स्तान कर शुद्ध वस्त्र धारण 
कर प्रपने सामने इस शंख को रख दे, और उस पर केसर 


से स्वस्तिक चिन्ह बना दे. इसके बाद निम्न मन्त्र जाप | 
करे, मन्त्र जाप में स्फटिक माला का ही प्रयोग किया 


५ 
5 


मन्त्र 


5 श्रीं हीं दारिद्रय विनाशिन्ये घनवथान्य समाधि 
देहि देहि. नम 


जातों चाहिये । 


यह मन्त्र पढने के साथ साथ साधक इसके मु ह में चावल 
का एक दाना डालता रहे, इस वात का ध्यान रखे कि 
चावल टटा हआ न हो, इस प्रकार नित्य एक माला फेरे 
यह प्रयोग भी ३० दिन का है, जा अपने आप में अचूक 
और प्रभाव युक्त है । 

पहले दिन की माला समाप्त होने के बाद उसमें 
चावल पड़े रहने दे, और दूसरे दिन भी उसी प्रकार मन्त्र 
जप करता हुग्ना उसमें एक एक मन्त्र के साथ एक एक्क 
चावल का दाना डालता रहे । 

तीस दिन की माला समाम्त होने के बाद चावल के 
दाने के सहित इस शंख को सफेद कपडे में बांध कर अपने 
घर में पूजा स्थान में रख दे,या कारखाने फंक्ट्री या 
व्यापारिक स्थल पर स्थापित कर दे, यह जब तक रहेगा 
तब तक उसके जीवन में श्राथिक ग्रभाव नहीं होगा, तथा 
निरन्तर आर्थिक व्यापारिक उन्नति होती रहेगी, यह भी 
स्पष्ट है, कि ऐसा प्रयोग करने पर शीघ्र ही व्यक्ति कर्ज 
से मुक्ति पा लेता है, और सभी दृष्टियों से उन्नति करता 
रहता है । 

दीपावली के दिन भी इस शंख का पूजन किया जा 
सता है, और जिस प्रकार लक्ष्मी की पूजा होती है, 
उसी प्रकार इसका पूजन क्रिया जाना जाहिए। 

वस्तुत: यह शंख श्रत्यधिक्र महत्वपूर्ण, दुर्लूम एवं 
प्रभावयुक्त है, तथा ऐसे बिरले हो सौभाग्यशाली होंगे 
जिनके घर में इस प्रकार का दुर्लभ म त्वपूर्ण शंख पाया 
जाता होगा, पर इस बात का ध्यान रखना चाह ए कि 
इस श्रकार का शंख तभी सफलता देने वाला हो सकता 
है, जब वह प्राण संजीवनी क्रिया से सिक्त मन्त्र सिद्ध 
प्राण-अतिष्ठा युक्त हो । 

तस्तुत: यह शंख प्रत्येक साध सन्‍्यासी और गहस्थ 
के लिए उपयोगी है, भर परेने इस पर कई प्रयोग सम्पन्न 
किये हैं, आगे फिर कभी इस शंख पर और भी मैंने प्रयोग 


किये है, और सफलता मिली है, उनका विवरण देने का 
प्रयत्न करू'गा ) 
हे 
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साबर मन्त्र और लक्ष्मी प्रयोग 


पावर मन्त्र सर्वाधक महत्वपूर्ण श्रौर प्रचूक प्रभाव युक्त हैं। 


गोस्वामी तुलसीदास जी ने रामचरित मानस में श्रपने विचार प्रगट 
करते हुए बताया है कि श्री उमा महेश्वर ने कलियुग के प्राछ्ियों पर दया 
करने के लिये सावर मन्त्रों की रचना की है जिससे कि वे अपने जीवन 
के कष्टों श्ौर अभावों को दूर कर सके । 


कवि विलोक जगहित हर गिरिजा | 
साबर मन्त्रजाल जिन्हे सिरिजा ।। 
अनमिल आाखर पश्ररथ न जापू । 
अ्रगट प्रभाव महेसू प्रतापू ॥ 


यद्यपि इन मन्त्रों में वाशित श्रक्षरों का या शब्दों का परस्पर कोई 
विशेष सम्बन्ध दिखाई नहीं देता +स्त्तु इनका लक्ष्य अ्रचूक होता है 
इसका कारण यह है कि अन्य मन्त्र जहां कीलित किये हुए है और 
उत्कोलन से ही अपना प्रभाव दिखाते हैं वहीं साबर मन्त्ों को कीलित 
नहीं किया गया है इसलिए पग्रन्य मन्त्रों की भ्रपेक्षा कम समय में साधना 
करने पर थे मन्त्र सिद्ध हो जाते हैं । 


स्वामी गिरिदेव महाराज ने कूपा कर पत्निका-कार्यालय में! इस 
सम्बन्ध में जिस प्रकार से साबर मन्त्रों पर अपने विचार प्रगट किये हैं वे 
पाठकों के लाभार्थ प्रस्तुत है : 


> अथवा तांत्रोक्त ऐसे मन्त्र है, जिनकी होती, यह सही है कि इनकी भाषा सरल और सामान्य 

भाधना करने के लिए प्रत्यम्त साथधानी की जरूरत होती होती है, मन्‍्त्रों को पढ़ने पर ऐसा कुछ भी प्रनुभव नहीं 

है, असावधानी से कार्य करने पर प्रभाव प्राप्त हो नहीं होता कि इनमें कुछ विशेष प्रभाव है 

.. होता, अथवा सारा श्रम व्य्थं चला जाता हैं, परन्तु छाबर .. मन्‍्त्रों का जप किया जाता है, सफलता 
. भस्तरों की साधना या सिद्धि में ऐसी कोई आशंका नहीं उडष्टिगोचर होती है, कुछ मस्त्र वो ऐसे है कि जिनको सिद्ध 


द्वार 7 2707 


५३५ ८) टैब ध्् रे 

(20.3: ९७% 2४४२४ जु; 
49 3225 452 ४03८६: 27 ४३४२ कप 
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२४ : मन्त्र-तन्त्र-यन्श्र विज्ञान 


ज्ग्म््ज्ज्जीजन जफफछफाणछांं नल ररे-- ं----_.भनपप्_+-_ 


करने की जरूरत ही नहीं है केवल कुछ समय तक उच्चा- 
रण करने से ही उसका प्रभाव स्पष्ट दिखाई देने लग 
जाता हैं । 


एक बात का ध्यान रखना चाहिए कि साबर मन्त्र 
को सिद्ध करने से पूर्व अपने सिद्ध गुरू से इनकी दीक्षा 
विधिवत रूप से ले लेनी चाहिए, ग्रहएा, होली या दीपा- 
वली के विशेष अवसर पर इन मन्त्रों को सिद्ध किया 
जाय या इनका जप किया जाय तो विशेष रूप से अनुकू- 


लता प्राप्त होना आवश्यक है, जिससे कि उसका प्रभाव 
निरन्तर बना रह सके । 


यदि किसी मन्त्र की जप संख्या निर्धारित नहीं है तो 
मात्र १००८ मंत्र जप करने पर उस मंत्र को सिद्ध सम- 
भना चाहिये, फिर भी इस बात का हमेशा ध्यान रखे 
कि सावर मन्त्र की साधना या सिद्धि से पूर्व किसी सावर 
मन्त्र विशेषज्ञ या अपने योग्य गुरु से इसका ज्ञान प्राप्त 
करके उसके अनुसार ही कार्य करे। 


गुरू और शिष्य का एक मघुर और पवित्र सम्बन्ध 
होता है, गुरु के प्रति साधक की जंसी भावना होती है, 
उसको वसा ही फल प्राप्त होता है। 


मंत्रे तीथें द्विजे देवे देवज्ञे मंषजे गुरो। 
यादृुशी भावना यस्य सिद्धिर्भवति तादुशी । 


अर्थात मंत्र, तीर्थ ब्राह्मण, देवता, ज्योतिषी, दवा 
तथा गुरू में जिस प्रकार की भावना हीती है, उसके अनु- 
सार ही उसे सिद्धि प्राप्त होती है । 


दूसरी बात सावर मन्त्रों की सिद्धि के लिए मन में 
इड संकल्प और इच्का-शक्ति का होना श्रावश्यक है, जिस 
प्रकार की इच्छा शक्ति साधक के मन में होती है, उसी 
प्रकार का लाभ उसको मिल पाता है, यदि मन में के स्ढ़ 
इच्छा शक्ति है तो भ्नन्य किसी भी बाह्य परिस्थितय एवं 
कुविचारों का उस पर प्रभाव नहीं पड़ता, जो मन में 
धारणा बना लेता है, उस पर दृढ़ रहता हैं, वह॒ शिष्य 


सदेव प्रसन्न और शांत रहता है, ससार में जितने श्री 
उच्चकोटि के योगी और साधक हुए है, उनके मूल में 
रढ़ इच्छा शक्ति ही रही है, क्योंकि रढ़ इच्छा शक्ति के 
माध्यम से ही व्यक्ति अपने महान कार्यो का संचालन 
करता है, श्रीर उसी के द्वारा वह सफलता प्राप्त करता 


है । 


साधक को इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि 
साबर मन्त्र में जो अक्षर प्रयुक्त होते है, वे मात्र अक्षर 
नहीं है, अपितु उनमें एक विशेष भावना और प्रभाव है- 


गुरो मनुष्यबुद्धि च मन्त्र चाक्षरवाचिताम्‌ । 
प्रतिमासु शिलाबुद्धि कुवाणों नरक॑ ब्रजेत ॥ 


अर्थात्‌ जो गुरु में मनुष्य की भावना करता है या जो 
मंत्र में मात्र श्रक्षर या देव प्रतिमा में मात्र पत्थर की 
भावना रखता है, वह निश्चय ही नरक प्राप्त होता है। 


सातर मन्त्रों की साधना किसी भी दिन से प्रारम्भ 
की जा सकती हैं, दीपावली के भ्रवसर पर इसका विशेष 
महत्व है, भ्रत: लक्ष्मी एवं सम्बन्धित कुछ प्रामाणिक 
साबर मन्त्रों का विवेचन स्पष्ट किया जा रहा है- 


१- सर्व कार्य सिद्धि मन्त्र 


आशिक, व्यावसायिक या व्यापारिक दृष्टि से किसी 
भी प्रकार की सफलता एवं उन्नति के लिए इस मंत्र का 
प्रयोग किया जा सकता है, २१ माला मंत्र जप करने पर 


. भह मन्त्र सिद्ध हो जाता है, दीपावली की रात्रि को इस 


मंत्र का प्रयोग किया जा सकता है, सर्व कार्य सिद्धि 
माला का प्रयोग साधक कर सकता है, झासन किसी भी 
श्रकार का हो सकता है, यदि रात्रि में इस मंत्र को सिंड 
किया जाय तो विशेष सफलता प्राप्त होती है. 


सन्त्र 


5 नमो महादेवी सर्वकार्य सिद्धकरणी जो पाती 
पूरे ब्रह्मा विष्ण महेश तीनों देवतन मेरी भर्फि 
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! फ़ल्यह भनत्रा महत्ववूर्ण हैःः अर दीपान्नलीः को रात्रि को 
स># का जाता है. इप्तकती 
ते करके अपने-व्यापार की उन्नतित या 
क्ाग्य को समिद्धि के लिए कहा जाग्र-तो बीघ> ही #उसक्ा 
काय सिंद हो जाता हैन का->.. प ढ »- < 


59) मसिफाल्फ्डेसे परः यह मं के 


$ दा 


ञ्ह्ट ५ 


२- अदभुत कार्य सिद्धि मन्त्र 


र्य॑ सिरि मन्त्र कहा जाता हैं और 


*. । बिक: + 
रूप से प्रभावयुक्त है । बह भरव्र मन्त्र हैं“दत 
र 


ट्‌ः 
साहसी ओर निडर व्यक्ति प्ले ही इस प्रकार का मन्त्र जप 
हित च््रहाए ट्रीपाव्रलों की राहज्ि,वा अहरा की. रात्रि 
में इस मन्त्र, को सिद्ध,किय़॒ ज़ा... सकता है,।.. साधना. के 
लिश एक त्रिकोण बनाना चाहिए और उसके सामने 
ज्ञोमुबा दीपच लगाना चाहिए, साध्रषक को शुद्ध वस्त्र पहन 
कर दक्षिग दिशा की और नुह करके जप करना चाहिए 


। जाता है, यदि 


ज्ञाथना कूल में भुरव्‌ का भयुंक दिखाई दे तो घब- 
राग नहीं अपितु उसके सम्मान में धृप-दीप नंवेद्य प्रस्तुत 


कर पूजा कर और यद्दि वह साक्षात्‌ उपस्थित हो तो 
उसके बल्ले में फूलों की मालापिहनार दे। ४ प्ण:5 


हर 5५७ ४ 3८ “४ ० बू,. ,- 'हडः न-।| “«» ८5 
इसक बाद साधक कभी भी इस मन्त्र की एक माला 
५८ अपना जा, भी कार्य बरव को कहेगा वह कार्य 


भ्षवग्य ट्री सिद्ध होगा । ही कि मय 
”. 


८ ; हे की ५ ": 7 कप जता 


“/ नमा कालो कंक्राली-महाकाली के पूत कंकाली 
भेरद्र, हुक्‍्मे हाजिर रहे :मेरा: ,भेज्ञा: छुरन्त करे 
शक्षा करे आन ब्रांच बान उत्वांध - चलते फिरते 
का आसान आंधू' दशा . मुखा हद्रांव +नों नाड़ी 
हतर कांठा बाबू फूल में भक्त फीत में, , जाय काठ 


ःडः की 


र्तीछा भूत प्रेत विन्ध्यूवासित्ी सु शत्र 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान ; २५ 


जी पड़ें थर थर वांपे : हल हल हले गिर गिर गिर 
पड़े उठ उठ भगे बक बक बक्क मेरा भेजा सवा घड़ी 
पहर सवा दिन सवा मास सवा बरस का वावला न 
करे तो काली माता की सेंया पर पांव घरे न 
जा चूके समुद्र सूखे । बाछ्ा छाड़ कुबाचा करें तो 
घावी की नांद चमार के कुण्ड में पड । मेरा भजा 
वावला न कर ती रूद्र के नेत्र से अग्नि ज्वाला क 
सिर की जटा टूटी भूमि पर गिर । माता पुर्व॑तो के 
चोर प॑ चोट । विना हुक्म नहीं मरना हो, 
काली कंकाल भेरव फरा मन्त्र ईश्वरी वाचा | 


. -वस्तुत: बह मन्त्र महत्वपूर्णा है, अतः साधक को 
सावधानी के साथ इस मन्त्र का प्रयोग करना चाह्ठि 
.फ़िर भो यह देखा गया है कि इस मन्त्र से व्यक्ति आईः 


उन्नति, व्यापारिक सफलता, शत्रु नाश तथा प्रत्णेक कार्य 
की सिद्धि एवं सफलता प्राप्त कर सकता है इसका जप 


भ्ररव माला से सम्पन्न करें। 


'३- धन्‌ प्राप्ति सन्‍्त्र _ 


मंत्र महत्वपूर्ण- है; इस मंक्रका जप अद्ध>रत्रि के 

फुमय किया जाता है; यह साधन २२ दिन की है, और 

नित्य एक माला मंत्र जप होना चाहिए, यदि शनिवहर 

या रविवार से इस प्रयोग को प्रारम्भ कि या जाय त्तो 
घट 

ज्यादा उचित रहता है, इसमें व्यक्ति क्रो लाल व पहि- 


नेने चाहिए, ओर पृजा में प्रंयक्त सभी सामान को रंग 


लेना चाहिए । ३ ६३ 


दोप।वली के दिद्य भो इस मंत्र का प्रयंग. किया जा 


सकता है, श्ौर कहते है कि बदि दोप नयेरात्रक्षः 
ब_ के जो ह 
इसे मन्त्र का २१ माला फंरे तो उसके व्यापार में उन्नति 
एवं आशथिक सफलता प्राप्त होती है । 
हु णष्प 
न्ज् >> 9 मन्त्र कक ७ 


हल ० 


3 नमा पद्मावती पद्मतनये लक्ष्मी ज्वापित्ती 


हा हा रि णः 


भा जप 


९ आओ 3] 


जो 
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र्‌ ६ 4 सन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


इुजन मोहिनी काडि सिक्धि वृद्धि कुर कुर स्वाहा। 
३७ क्लीं श्रीं पद्मावत्य नम: । 

जब अनुष्ठान पूरा हो जाय तो साधक को चाहिए, 
कि वह नित्य इसकी एक माला फेरे , ऐसा करने पर 
उसको आगे के जीवन में निरन्तर उन्नति होती रहती है । 
४- अज्नपूरर्णा मन्त्र 

इसकी साधना किसी भी दिन की जा सकती है, 
साधना से पूर्व साधक को अपने घर में छः लड्डू निकाल- 
कर अलग रख लेने चाहिए तथा उन लड्डुओं पर सिन्दूर 
लगाकर सामने रख देना चाहिए । 

इसके बाद उन लड्ड्ुओं के सामने अन्नपूर्णा मन्त्र का 
एक हजार जप करे। जप के बाद एक लड॒डु कलश में 
रखकर कुए से पानी भर ले तथा शेष चार लड्डू कुए में 
वरुण देवता को समर्पित कर दे । कलश में जो लड्ड एवं 
जल हो उसको पूरे घर में छिड़क दे । तथा जो छठा लड्ड्॒‌ 
अलग पड़ा था उसको दक्षिण व्शा की तरफ फेंक दे । 

ऐसा करने पर व्यक्ति अन्नपूर्णा सिद्ध कर लेता है 
भ्ौर उसके घर में धन धान्य की कभी भी कमी नहीं 
आती । 

सन्त्र 

३६ नमो [आदेश श्री गुरु को गजानन वीर बसे 
मसान अब दो ऋद्धि का वरदान जो जो मांगु' 
सो सो ञ्रान पांच लड्डू, सिर सिन्दूर हाट वाट 
का, माठी मसान को, सब ऋद्धि सिद्धि हमार 

मन्त्र संद्ध करने के बाद सप्ताह में एक दिन अन्न- 
पूर्णा मन्त्र की एक माला अवश्य फेर लेनी चाहिए । 

यह मन्त्र परीक्षित है भ्रौर सिद्ध होने के बाद उसके 
घर में चाहे कितने ही लोग भोजन करे, भोजन में कमी 


या न्यूनता नहीं भाती । 
इस मन्त्र को दीपावली की र, त्रि को ही सिद्ध क्या 


जा सकता है १ 


विमिििशिििनिन् ज जज 233... |ः_उतउ7-++ णछणििितिि िछा 


बिक्नी बढ़ाने का सन्‍्त्र 

व्यापार में बिक्री बढ़ाने का यह अद्भुत एवं अनुभूत 
मन्त्र है, इसका प्रयोग केवल मात्र तीन रविवार के दिन 
ही किया जाता है, किसी भी रविवार को प्रातः: उठकर 
अपने हाथ में काले उड़द लेकर इस मन्त्र का२१ बार 
जप करके उन उड़दों को व्यापार-स्थल पर डाल दे | इस 
प्रकार केवल तीन रविवार करे, अर्थात्‌ यह प्रयोग केवल 
रविवार के दिन ही किया जाता है । 

ऐसा करने पर उसके व्यापार में उन्नति होती है और 
झाश्चयंजनक रूप से विक्री बढ़ती है। 

सन्त्र 
भंवर वीर तू' चेला मेरा. खोल दुक/न कहाकर मेरा। 
उठ जो डंडी बिक जो माल भंवर वीर खाली नहीं 
जाय 

यदि दीपावली की राक्रि को दृकान पर बेठकर इस 
मन्त्र की २१ मालाएं फेरे तो यह मन्त्र सिद्ध हो जाता है 
झौर तब उड़दों को दुकान के बाहर दुकान के सामने डाल 
दे, ऐसा करने पर बिक्री बढ़ जाती है और व्यापार में 
उन्नति होने लगती है । 
६- व्यापार वृद्धि मंत्र 

व्यापार का देनिक कार्य प्रारम्भ करने से पूर्व यदि 
इस मन्त्र का १०८ बार उच्चारण करके दुकान खोले 
और व्यापार का देनिक प्रारम्भ करे तो उस दिन बित्री 
बढ़ती है और किसी प्रकार -कोई उउद्रव या परेशानी 
नहीं ग्राती । इस मन्त्र को सिद्ध करने की जरूरत नहीं है, 
नित्य दुकान खोलने से पूर्वी एंक माला फेरनी पर्याप्त है। 


मन्त्र 
श्री शुक्ले महाशुक्ले कमलदल निबासे महालक्म्य 
नमो नमः लक्ष्मी माई सत्य की सवाई झावों माई 
करो भलाई, ना करो तो सात समुद्र को दुहाई 
ऋद्धि सिद्धि खावोगी नौ नाथ चौरांसी को दा | 
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महू सरस्वती आहवान 


वा | 


बालक बालिकाओं की श्रेष्ठ शिक्षा के लिए 


एक दिवसीय 


सरस्वती साधना सिन्द करें 


भिद्वाश्वम पंचांग प्रोर शास्त्रीय प्रमाणों के अनुसार 
इस वर्ष ७-१०-८९ तदुसार आश्विन शुबल ७, शनिवार 
को 'परस्वती साधना विवस्त! है और भारतवर्ष के साधक 
पिछने कई हजार वर्षो से इप दिवस का उपयोग प्रयनी 
शिक्षा के लिए श्रौर बालजिक बालिका प्रों की पूर्णा शिक्षा 
तथा सफलता के लिए मम्पन्न करते आ रहे है। इसी लिए 
भावी पीढ़ी की दृष्टि से यह दिवप्त प्रत्येक साधरकू के लिए 
मह॒त्वपूर्णों है । 

हम सब चाहते है, कि भौतिक दृष्टि से हमने भले ही 
उप्नति की हो या न की हो, कई परिस्थितयों की वजह से 
हमने शिक्षा में सफलता पाई हो न पाई हो, परन्तु भ्रव, 
जब कि हम जागरूक है, सावधान है, ओर साधना के 
कषेत्र में अग्रगण्य है तो हम क्‍यों न उन साधनाओं को सिद्ध 
पर दे, जिसकी वजह से हम श्रपने बालकों को श्रैष्ठ 
शिक्षा दे सके । ! 


हमने भ्रनुभव किया है, कि कई बार 
प्रच्छी व्यवस्था भ्रच्छा स्कूल-श्रौर अच्छी शिक्षा 
के बावजद भी हमारे बालक उस 
प्रकार के अंक परीक्षा में प्राप्त नहीं कर 
पाते, जिसकी हमें उम्मीद होती है। हमा- 
छा और श्राकोक्षा होती है, कि हमारे बालक 
प्राई० ए० एस० या उच्चपद॑स्थ श्रधिकारी बने 


ग्रथवा वे जा शिक्षा प्राप्त कर रहे है उसमें बुद्धि 
का विकास हो, ग्रौर साधना में सफलता प्राप्त कर, 
यह तभो संभव हो सकता है जब हम उनको साध- 
नात्मक बल भी साथ ही साथ प्रद्मयन कर । 

और यही समय इस दृष्टि से उनके लिए सर्वाधिक 
उपयक्त है, क्योंकि अब उनकी पढ़ाई प्रारम्भ हुई है श्रौर 
यदि हम प्रभी से कोई ऐसा प्रपोग उनके लिए कर दे तो 
वे निश्वय ही प्रभी से शिक्षा के क्षेत्र में उन्नति कर सकेंगे 
प्रच्छे अक प्राप्त कर सकेंगे ग्रौर साधना में पूणो सफलता 
प्राप्त कर सकेगे ॥ 

इसो लिए इस सरस्वती दिवस की हमें प्रावश्यकता है, 
हम इस दिवस को स्वयं साधना करे, और यह साधना 
अपने बालकों के लिए सम्पन्न करे, जिसते +# उनको 
साधनात्मक बल प्राप्त हो सके । सरस्वती दिवस वास्तव 
में ही पूरे वर्ष का श्रेष्ठतम दिवस होता हैं, जब॒विद्यार्यो 
स्वयं अपने लिए इस दिवस का उपयोग करे, या माता 
पिता अपने बालक बालिका के लिए इस दिवस का उप- 
योग कर उन्हें पूर्ण सफलता देने में सहयोगी बने । 


साधना विधि 


साधक को चाहिए कि सुबह येथासंभव जल्दी उठ 
जाय और स्नान कर अपने बालक बालिकाओं को भी 
उठा दें, तथा उन्हे भी सुन्दर, सुसज्जित वस्त्र पहिना कर 
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२८ । मण्षर-तन्त्न-यस्त्र विज्ञान 


पूजा स्थान में था कमरे में किसी स्थान पर बिठा दें। 
इसके बाद सामने सरस्वती का चिन्न स्थापित कारे, 
यहु चित्र पहले से ही बाजार से खरीद कार प्राप्त करले, 
या पत्रिका कार्यालय को छिखने पर साधना सामग्री के 
साथ निशुल्क भेजने की व्यवस्था को जा सकती है। 


। तत्पश्चात्‌ सामने थाली. में कु कुम से, स्वस्तिक क्र] 
चम्ह बनावेय! अक्षर अंकित करे, तथा इस पर महा 
सरस्वती यंत्र स्थापित कर दे । ३... 


हा सरस्वती यंत्र अपने आप में शअत्यन्त सिद्ध 
महत्वपूर्ण और प्रभावकारी यंत्र, होते हैं, जो कि 


बालक के नाम प्ले ही मंत्र सिद्ध किये जाते है ।ग्रत + 


नो साधक अपने बालक बालिका को यह यंत्र 
पहिनाना चाहे उसे चाहिए की वह पत्रिका मिलते 
ही हमें पूर्ण विवरण के साथ लिख भेजें , जिससे कि 
उनके लिये यह महा सरस्वृती यंत्र सिद्ध करके भेजा 
जा सके ॥ . 


कल 


हज), चहल छत मह र कपओ 

इसके लिए बालक बालिका का नाम (२) उसके 
पिता कां * नाम (३) इसकी उम्र या जन्म/तारीख (४) 
वर्तमान-में वहः कौन सरि-कक्षा में. प& रहा है, या कौनः सो 
परीक्षा देने जा रहा है आदि विवरण पूर्ण रूप से लिख भेजे 
जिससे कि प्रत्येक बालक के. लिए उसके नाम से यह. महा 
सरस्वती सिद्ध कर भेज सके । 


र्स प्रकार के धारण करने योग्य प्रत्येक॑ “महा 
सरस्वती यंत्र” पर व्येय मात्र ६०)रू. "आता है जी ' कि 
(ग्राम ग्रावश्यक है हो जप " 
यदि ञझ्राप इस तारीख को अपने घर पर न हो तो 
आपकी पत्नी ऐसा प्रयोग कर, बालक के गल में यत्र 
पहिना सकंती ' 


कि 


साधना विधि में जैसा कि मैंते, ऊपर बताया कि 
स्तिक वा चिन्ह थाली में बता कर उस पर वे सभा 


यंत्र रख दे जो अपने प्न पत्नियों को पहिनानें हैं, और 
फिर उस पर कुकुम को तिलक करे तंथो संभंव हो तो 
प्रष्प समवित करे । १ 


“ है, यदि वोलक' 
“सकता हैव | ० +% ही ? ६ नील म9ः 


ऐसा करने पर उसकी बुद्धि का विकास निरन्तर होता 


॥ डर कर श्र 
है । ५ प्प् 
क३०१ ७ छः :शाप्ए0 + 5 कम 
के धर ह 
७७ .' ४७ 
डे ; 7. १ १९:३० | ६5 
हा »0 5 


इसके बाद बालक सामने रखे हुए महा सरस्वती 
चिन्न की पृजा करे, उस पर केसर या कु कुम लगावे तथा 
नबद्य चढ़ाव, और फिर सामने दीपक लगा कर बालक 
हाथ जोड़ कर सरस्वती को प्रणाम करता हुगा- क़्क्िइन 
करे, कि मैं आपके इस दुलंभ, यंत्र को धारण कर रहा 
* मुझ परीक्षा में सफलता प्राप्त हो, मेरी बुद्धि क 
विकास हो, तथा मेनिर्रनिर अश्छि अंक प्रात्त करता हआ 

न्नति की और अग्रसर होऊ । 

/ ऐसा कहने के बाद अपने से संबंधित यंत्र में किसो 
प्रकार का कोई धागा या चैन पिरो 'कर उस यंत्र को गले 
मैं धारण, कर ले,, अर फिर,छठ कर अपने से जो बड़े 
भाई या माता पिता है, उन्हें प्रणाम करे । 

फिर संभव हो तो पुनः श्रासन पर वेठ कर अपने 


घर में रखी हुई किसी प्रकार को भालों से सरस्वती मंत्र 
की एक मार्ला मंत्र ज॑प॑ केरे। *' -०५ ८ ३ ड़ 
ध ४ ५ ह5« । पश ; 
सरस्वती. मंत्र >> प 

उ#'ऐं सरस्वत्यः नमः || | ले ५१ 


ऐसा करने पर॑ उस दिन की साधना सम्पन्न हो जोती 
में श्रद्धा हों और सांध॑ना के प्रति रूचि 
हो तो वह इस मंत्र की एक माला नित्य मंत्र जाप कर 


इस यंत्र को पूरे वर्ष भर भ्रपने गले'में धहिने रहे। 
रहता है, तथा वह शिक्षा के क्षेत्र में पूर्ण उन्नेति' करता ह 


आरा वाक्षा में श्रेष्ठ अंक प्रापंत कर अपने मातों पिता का _ 
नाम रोशन करने में समर्थ सफल हो पाता है। * 


वस्तुत: यह प्रयोग स्वयं बालक को करना चाहिए, ! 
पर यदि वालक छोटा हो तो'उसकी मां या उसके पिता 
यह प्रयोग सम्पन्न कर बालक > भविष्य संवं।र सम्ते 
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पमस्त भ्रकार के विध्न लुटियों तथा दोषों को समाप्त 
करने वाले तथा कण्डलिनी चैतन्य की 


श्रनुभूति प्रदान करने वाला 


शी ग़ुख साधना तत्व 


सिद्ध श्रम पंचांग के अनुसार १३-१०-८९ तदनुसार पतन्य सिद्धि 


आश्वित त्रयोदसी को गुरू सिद्धि दिवस है। यह श्रपने 
आपमे अत्यन्त महत्वपूर्ण दिवस हैं, क्‍योंकि पूरे वर्ष में 
यही एक ऐसा दिन है,:जव गुरू तत्व की प्राप्ति हो सकती 
है, यहो एक ऐसा दिवस है, जब सारे शरीर में चैतन्यता 
: +प्ति हो सकती है और कुण्डलिनी जागरण की उद्ध - 
गामी प्रक्रिया का प्रारम्भ होता हैं। इस दिल प्रत्येक 
पधक के लिए साधना करता अनिवार्य बताया है क्योंकि 
स्िद्धाश्रम के योगियों के अनुसार इस दिल स्वगरुरू, आत्म- 
. एक परमगुरू और पारमेष्ठी गुरू-अपने सूक्ष्म शरीर से 
पत्र विचरण करते रहते है और जो भी साधक इस 
दिन गुरू तत्व साधना सम्पन्न करता है, उसे पूर्ण चेतन्यता 
. दान करते है। 


तापनीयोपनिषद में बताया गया है, कि जब तक 
साधक को चंतनन्‍्य सिद्धि नहीं हो जाती, तब तक उसे 
सफलता प्राप्त हो ही नहीं सकती । स्वामी विवेका नन्‍्द 
कई वर्षों से रामकृष्णा परमहंस के सत्संग में रह कर काली 


साधना सम्पन्न कर रहे थे, पूरी शास्त्रीय विधि से वे. 


साधना कर रहे थे, उन्होंने काली की भूति को प्राप्त 
क्रिया, पीतल की उस मूर्ति में विधि विधान के साथ पूजन 
किया, प्राण प्रतिष्ठा की और महाकाल संहिता के श्रन- 
सार उसका पूजन श्रच्नन चिन्तन, मनन और साधना संपन्न 
करने लगे। 


इस प्रकार पूरे पांच नवरात्र व्यतीत हो गये, पर न्त 
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३० : सन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


तो कालो के दर्शन हुए श्रौर न किसी प्रकार की अनुभूति 
ही हुई | उन्होंने पुन: अपने आप को टटोला कहीं मैं स्वयं तो 
गलती नहीं कर रहा है, उन्होंने रामकृष्णा परमहंस की 
बताई हुई विधि का पुनः अध्ययन किया, मंत्र को पुनः 
टटोला और पूरी पूजा अचंना को ध्यान से अध्ययन किया 
तो उन्हें कहीं पर भी कोई त्रूटी दिखाई नहीं दी । 


वे अत्यन्त क्षुब्ध हो उठे, मन हो मन सोचा कि गुरू 
रामकृष्ण परमहंस तो समर्थ योगी है, अतः उनकी बताई 
हुई विधि तो मिथ्या नहीं हो सकती, महाकाल संहिता 
अपने आपपमें प्रामाशिक ग्रन्य है श्लौर महाकाली से संबं- 
धित जो अचंन पूजन इस ग्रन्थ में दिया है, उस पर शंका- 
करना ही व्यर्थ है, फिर क्या का रण हैं, कि जीवन के पांच 
वर्ष व्यतीत हो गये, फिर भी न तो महाकाली के साक्षात्‌ 
दर्शन हो सके, प्रौर न इस संबंध में किसी प्रकार की 
अनुभूति हो हुई । 


वे उठ कर रामकृष्ण परम हंस के पास चले झ्राये, 
उनके चेहरे पर अविश्वास दुःख और क्षुब्धता के चिन्ह 
स्पष्ट रूप से दृष्टिगोचर हो रहे थे, रामकृष्ण एक ही 
क्षण में ताड़ गये, बोले क्या बात है आज तू इतना परे- 
शान क्‍यों है ? 


विवेकानन्द ने उत्तर दिया कि मेरे जीवन के 
पांच वर्ष व्यतीत हो गये और मैंने आपकी बताई हुई 
विधि से और शास्त्रीय मर्यादा के अनुसार महा।काली का 
पूजन, अ्रच॑ंन, मनन और मंत्र जाप किया हैं, परन्तु इतना 
होने पर भी आज तक मुझे पूर्ण रूप से महाकालो के 
प्रत्यक्ष दर्शन न हो सके । 


रामक्ृष्ण परमहंस ने कहा तु्े हो ही नहीं सकते, 
क्यों कि उस मूर्ति में तो तूने प्राण प्रतिप्ठा कर दी परंतु 
तेरा शरीर तो अभी तक पूरा जड़ ही बना हुआ है, उसमें 
किसी प्रकार की चेतन्यता नहीं है, और एक जड़ को एक 
निष्प्राण व्यक्ति को मां के दर्शन हो ही कंसे सकते है ? 


विवेकानन्द हतप्रभ रह गये, “बोले कया प्रभी तक मैं 
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जड़ ही हूं, मैं तो चलता फिरता उठता बेठता खाता 
पिता सब कुछ क्रियाएं सम्पन्न करता हू, फिर मैं जड़ 
किस प्रकार से ह ? 


रामकृष्ण ने उत्तर दिया, खाना पीनाया चलना... 
फिरना तो शरीर की गति है । जीव की गति चेतन्यता है, ॥ ५ 
और यह चैतन्यता एक प्रकार की पूर्ण दीक्षा है यह तभी 
प्राप्त हो सकती हैं, जब तुम स्वयं गुरू से निवेदन करो। 
गुरू चल कर के इस प्रकार या इसके लिए प्रेरित नहीं 
करेगा, यह तो तुम्हारी आन्तरिक भावना होनी चाहिए, 
ऐसी आन्तरिक भावना का उदय होने पर ही तुम अपने 
शरीर को चंतन्यता प्रदान करने के लिए गुरू से प्रार्थना 
करो और तभी गुरू तुम्हें तथा तुम्हारे जीवन को चैत- 
न्यता प्रदान करेगे, पर इससे पूर्व गुरू सिद्धि दिवस की 
प्रतीक्षा करो, उस दिन चेतन्य सिद्धि के लिए जो विधान 
महाकाल साहता में है, उसके ग्रनुसार क्रिया सम्पन्न करो, 
और उसके बाद गुरू के सामने जा कर चंतन्य 
होने की इच्छा प्रगट करो, ये दोनों ही चरणा मिल कर 
पूर्ण चेतन्यता प्रदान कर सकते है । 


विवेकानन्द उस दिन की प्रतीक्षा करते रहे, जिसे 


है । आश्विन शुक्ल १३ को हर वर्ष गुरू सिद्धि दिवस 
मनाया जाता हैं (जो कि इस वर्ष १३-१०-८९ को सपत्न 
हो रहा है) इस दिन विवेकानन्द ने महाकाल संहिता में 
दी हुई विधि के अनुसार चेतन्य सिद्धि साधना सम्पन्न की, 
ओर एक सप्ताह बाद हो अपने गुरू रामकृष्ण परमहस के 
सामने खड़े हो कर निवेदन किया कि मैं आप से अपने जीव 
को चेतन्य सिद्धि प्राप्त करने का इच्छुक हू , कृपया मुझे 
चेतन्य सिद्धि प्रदान करे । 


रामझष्ण परमहंस ने अत्यन्त प्रसन्नतापृर्वेक उसे 
“चैतन्य सिद्धि दीक्षा” प्रदान की, सामने विवेकानन्द के 
द्वारा प्राण प्रतिष्ठा की हुई काली को मूर्ति रखी हुई थी, 
अकस्मात हृदय में प्राणों में और चेतना में एक भनन्‍्कार 
सी उत्पन्न हुई, सारा शरीर आनन्द के प्रवाह में उन्मत्त हो 
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ग्या, और देखा कि सामने महकाली साक्षात्‌ रूप में बैठी 
हुई मन्द मन्द मुस्करा रही हैं। विवेकानन्द ने प्रशिपात से 
लेट कर मां के चरणों को पकड़ लिया और 
प्रानन्‍्दा तिरेक से उमड़ते हुए आंसुओं से उसके दोनों चरणों 
को धो डाला । 

जब थोड़ संग्रत हुए तो विवेकानन्द अपने गुरू राम- 
कृष्णा परमहंस को तरफ उन्पृख हुए - बोले यह रहस्य 
प्रापने पहले क्‍यों नहीं वताया, मेरे पांच वर्ष ब्यतोत हो 
गये ग्राप पहले भी तो बता सकते थे । 

रामकृष्णा परमहंस ने उत्तर दिपा, शात्त्रों में इसका 
निषेध हैं, उसमें कहा गया है कि सामान्य दीक्षा लेने के 
दाद भी साधक का मन चंचल बना रहता हैं, वह बरा- 
बर विश्वास अविश्वास के सूले में ४लता रहता है। गुरू 
के प्रति श्रद्धा में संदेह-ग्रस देह की परछाई में इबता उत- 
रता रहता है, पर यदि वह विविध साधनाए या किसी 
एक देवता की साधना सम्पन्न करता रहता है.तो स्वयं 
ही उसके हृदय में चेतना का भाव उदय होता है, और 
जब वह अपने गुरू से चेतन्य दीक्षा की कामना करता है, 
वा शास्त्रों के अनुसार जब वह चैतन्य दीक्षा की इच्छा 
ध्रगट करे, तब गुरू आश्विन त्रयोदशों गुहू सिद्धि दिवस 
के अवसर पर चंतन्य सिद्धि साधना प्रदान करे , और इसके 
वाद जब वह पुनः गुरू के सामने उपस्थित हो, तब विशेष 
विधि से “'चेतन्य दीक्षा” प्रदान करे ! 

श्रोर ऐसी दीक्षा प्रदान करते ही उसका सारा शरीर 
जाग्रत और चैतन्य हो उठता है, और उसे इष्ट के साक्षात्‌ 
उशेन हो जाते है । उसे साधनाओं में सिद्धि मिलने लग 
जाती है, और वह सही अर्थों में “सिद्धि पुरूष” बन कर 
'माज का और देश का कल्याण करने में समर्थ, सफल 
हो पाता है । 


(७ सिद्धि दिवस 

इसीलिए लगभग सभी शास्त्रों में गुरू सिद्धि दिवस 
/। विशेष महत्व है, और प्रत्येक साधक महाकाल संहिता 
में बशित गुरू साधना सिद्धि को सम्पन्न करता है, जिससे 


उसके प्राण जाग्रत होने लगते है, ओर इसके बाद हर 
> कश्नी भी जब उसे अवसर मिले तो वह सशरीर उसुरू 


के सामने उपध्यथित हो कर चैतन्य सिद्धि दीक्षा प्राप्त 
करने की इच्छा प्रगट करे, और तब गुरु उसे यह दुर्लभ 
दीक्षा प्रदान करते है। ५ 

इस प्रकार की दीक्षा स'मूहिक रूप से नहीं दी जा 
सकती, श्रपितु प्रत्येक साधक को अलग अलग व्यक्तिगत 
रूप से ही दीक्षा प्रदान की जा सकती है, चाहे शिष्य 
कितने ही वर्ष गुरू के साथ रहा हो, या कितना ही गुरु 
का प्रिय हो, परन्तु उसके अनुरोध पर ही गुरु यह चैतन्य 
दीक्षा प्रदान करते है । 
चंतन्य साधना सिद्धि 

इस दिन जिस प्रकार से चैतन्य साधना सिद्धि संपन्न 
की जाती है, और महा काल संहिता में जिस प्रकार से 
इस साधना सिद्धि का विवरण वर्णन दिया है, उसे मैं 
भागामी पृष्ठों में स्पष्ट कर रहा हूँ । 

जैसा कि मैंने ऊपर बताया कि चैतन्य साधना जीवन 
की महत्वपूर्ण दिव्य साधना है, इसके लिए गुरू प्द्धि 
दिवस को साधक सुबह स्नान कर श्रपने पूजा स्थान में 
बेठ जाय और सामने एक लकड़ो के बाजोट पर गणपति 
की स्थापना कर दे, भ्रौर संक्षिप्त गणपति पूजन करे। 

इसके बाद सामने एक दूसरा लक डी का बाजौट बिछा 
कर उप पर ताम्र पत्र पर अंकित “गुरू चैतन्य यंत्र” स्था- 
पन करे यह यंत्र महाकाल संहिता के अनुसार तीन प्रकार 
के भुणों से विभूषित हो । 

महाकाल संहिता के अनुसार संसार का सर्वश्रेष्ठ 
ओर अद्वितीय “गुरू चैतन्य यंत्र” होता है जो कि ताम्र पत्र 
पर ही अंकित हो । ताम्न पत्र पर अंकित होने का विधान 
इसलिए बताया है, कि उसमें प्राण तत्व का ग्राहवान 
किया जाता है प्रौर जब॒साधक उस ताम्र पत्र में गुरु 
प्रगटीकरण की भावना दे, तो उसे स्नान करा सके, पौँछ 
सके, और भ्रन्य अपनी भावनाए स्पष्ट कर सके » इस 
वजह से कागज का यंत्र या भोज पत्र पर अंकित यंत्र 
उपयोगी नही माना गया है । 

फिर यह्‌ यंत्र योगिनी तंत्र .के 
प्राण प्रतिष्ठा युक्त हो, क्योंकि 
सर्वथा दूसरे प्रकार से की जाती है 


इसको आण प्रतिष्ठा 
अन्य यन्त्रों को प्राण 
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प्रतिष्ठा का विधान वैदिक या मांत्रिक है तो इस यंत्र का 
विधान पूर्णत: योगिनी तेत्र सिद्धान्तों के आधार पर हो । 

तीसरा इस तंत्र की विशेपता यह है, कि यह स।धक 
के नाम से अभिषित और सिद्ध हो, जिससे कि उस यूंत्र 
ऊी साधक के प्राणों से सीधा संबंध स्थापित हो सके, 
इसीलिए इस तत्न का महात्म्य शास्त्रों में विशेष रूप से 
5ताया गया है भर श्रेषठ स्तर के साधकों के पूजा स्थान 


ख् 


मे इस श्रकार के यंत्र को सर्वाधिक प्रमुखता दी जाती है। 

जो साधक इस प्रकार का यंत्र अपने घर में स्थापित 
करना चाहे, उसे चाहिए कि १ह निम्न जानकारी देते हुए,यंत्र 
कार्यालय से प्राप्त करे, साधक्र अपना नाम, अश्रपने पिता 
का नाम ओर अपना गौत्र स्पष्ट रूप से लिखे। यदि गौत्र 
जात न हो, तो वशिष्ठ गौत्र का उल्लेख करे। 

साधना में इस यंत्र को लकड़ी के बाजोट पर पीला 
ठम्त्र बिछा कर उस पर भव्यता के साथ स्थापित करे, 
जोर फिर “३&परमतत्वाय नारायणाय गुरुम्यो नम: मंत्र 
का उच्चारण करता हुआ, उस यंत्र को जल से दूध दही 
घो, शहद शक्कर और पुन: जल से स्नान करा कर पौंछ 
कर उसी बाजोट पर या लकड़ी के तख्ते पर स्थापित करे, 
और फिर उपरोक्त मंत्र से ही उस पर केसर का. तिलक 
करे और फिर सामने पुष्प समपित करते हुए पुष्पहार 
पहिनाये तया शुद्ध घुत का दीपक श्रौर अगरबत्ती प्रज्व- 
लित करे । 

तत्पश्चात योगिनी तंत्र में दिये हुए निम्न गुरू महा- 
त्म्य का पांच बार पाठ करें। 


श्री गुरू महात्म्य 


आदि-नाथो महा;देवि! महा-कालो हि य: स्मृतः । - 


गुरू स एवं देवेशि ! सर्व मनन्‍्छे धुना परः॥ 
शंवे शाकक्‍ते वेष्णवे च, गाणपत्य तथ॑न्दवे । 
महा-णंवे च सौरेच, स गुरू नात्न सशयः ॥ 
मन्त्र देवता स एवं स्यथाननापरः परमेश्वरि । 
मन्त्र प्रदान काले हि, मानुषी नग-नन्दिनि | 
ग्रधिष्ठानं भवेत्‌ तस्य; महा-कालस्य शांकरि । 
देवि! हामानुषी चेयं, गुरूता नात्र संशयः ॥ 
मन्त्र दाता शिरः पदमे; यद्‌ ध्यानं कुरूते गुरू: । 


तद्‌ ध्यान कुरूते दे वि! शिष्योपि शीष पंकजे ॥ 
प्रतएव महेशनि ! एक एव गुरू: स्मृतः । 
ग्रधिष्ठानं. भवेत्‌ तस्यामानुषस्थ महेश्वरि | 
महात्म्यं कीतितं येव सर्व शास्त्रेषु शांकरि ॥ 

इसके बाद साधक गुरू “दिव्य माला” से वहीं बे बै 
गुरू चैतन्य साधना मन्त्र जप करें, इस दिन इस मन्त्र की 
२१ माला मन्त्र जप करने का विधान है, यह मन्त्र अत्यंत 
गोगनीय और दुर्लभ कहा गया है, अतः साधक को चाहिए 
कि मत्र में पूर्णा भावना रखते हुए यह मंत्र जप करे और 
मन्त्र जप करते समय अपनी दृष्टि ताम्र पत्र पर अंकित 
गुरू चित्र पर हो स्थापित करें। 


गोपनीय चेतन्य सिद्धि त्रेलोक्य विजय मस्‍्सत्र 


३४ चित्मंगल हन हन, दह दह, पच पच सर्वज्ञा 
ज्ञापय स्वाहा । 

इसका २१ माला मंत्र जप करने के बाद साधक पुनः 
गुरू मन्त्र की एक माला मन्त्र जप करे और फिर अपने 
प्राणों में चंतन्यता प्राप्त करने के लिए निम्न मन्त्र का 
१०८ वार उच्चारणा करें । 

आं हीं क्रों श्रीं स्वाहा मम गुरू देवताया: 
भ्राणा इह प्राणः, आं हों क्रों श्रीं स्वाहा मम 
गुरू देवताया: जीव इह स्थित: , आं ह्लींक़ों 
श्रीं स्वाहा मम गुरू देवताया: सर्वेन्द्रियाशि , श्रां 
हीं क्रों श्रीं स्वाहा मम गुरू देवताया: वाड्‌ मनो 
नयन श्राण-श्रोत्र त्वकू-प्राणा इहागत्य सुखं चिरं 
तिष्ठन्तु स्वाहा । हु 

इसके बाद साधक वह माला अपने गले में धारण 
कर ले ओर पूरे विधि विधान के साथ गुरु आरती करे, 
प्रोर उस प्रद्वितीय चैतन्य यंत्र को पूजा स्थान में ही रहने 


दे, तथा भविष्य में संभव हो तो नित्य दीपक और प्रगर- 
वत्ता उसके सामने प्रज्जवलित करे । 


हे हक सहिता के अनुसार इसके बाद किसी भी 
दन व्यक्तिगत रूप से गुरु के सामने पहुंच कर उनसे 


भाथना कर व्यक्तिगत रूप से चैतन्य सिद्धि दीक्षा । मे 


कर ले भ्रौर ऐसा करते ही, उसका सहस्त्रार जाग्रत 
लगता है भौर वह अपने इष्ट के और समस्त देवी 
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है तांक्नोक्त द 
धनेशवरी आबब्द सिब्द साधना 


काततिक कृष्ण १३ तदनुसार २७-१०-८९ को 
धन त्रयोदशी है, पूरे भारतवर्ष के लोग धन त्रयोदशी को 
भगवतो लक्ष्मी की पूजा साधना करते है श्रौर कुछ विशेष 
प्रयोग सम्पन्न करते है, जिससे कि श्रगले पूरे चर्ष तक 
उसके घर में लक्ष्मी का निवास बना रहे। 


इस बार धन तन्रयोदशी विशेष योगों से निर्मित है 
क्योंकि हस्त नक्षत्र पर होने के कारण इसका महत्व और 
बढ़, गया है तथा इस दिन झ्रमत सिद्धि योग होने के कारण 
इसका महत्व और भी बढ़ गया है तथा इस दिन श्रमृत सिद्धि 
योग होने के कारण अपने आपमें एक महत्वपूर्ण दिवस 
हमारे सामने आया है । 


नीचे मैं एक अत्यन्त गोपनीय भौर दुर्लभ प्रयोग दे 
रहा हु, यह प्रयोग मुझे अपने पिताजी से श्राप्त हुआ था 
वे लक्ष्मी से संबंधित साधनाश्रों में श्रग्नरगण्य थे भ्रौर 
उन्होंने अपने गुरू से यह साधना प्राप्त की थी । 


मेरे पूज्य पिता स्वर्गीय हरी शंकर जी गढ़वाल में 
रहने वाले प्रसिद्ध पंडित थे और कई वर्षों तत वह एक 
सिद्ध योगी के संपर्क रहे थे । काफी वर्षो तक उनकी 
सेवा करने के फलस्वरूप उनसे कई विद्याएः मेरे पृज्य 
पिताजी को प्राप्त हुई थी, यद्यपि हमारा घर और हमारे 
पृवेज श्रत्यन्त साधारण थे, परन्तु इतना होने के बावजूद 
भी हम करोड़ों में खेले ओर जीवन की पूर्ण समड्धता अनु- 
भव की । 


यद्यपि मेरे पिताजी ज्यादा पढ़े लिखे नहीं थे परस्तु हट रह! 
विविध साधनाओं को सम्पन्न करने से. उन्हें कई प्रकार... 


की सिद्धियां प्राप्त हो गई थी। यह विद्या भो मुझे ..- 


श्रपने पिताजी से ही प्राप्त हुई थी। मैंने स्वयं तो यह 


साधना सम्पन्न को ही है अपने मित्रों को भी 
सम्पन्न कराई है, और जिन जिन मित्रों ने यह साधना 
सम्पन्न की है, उन्हें प्रनायास घन प्राप्त हुआ है। 2५५ 


१5७5४ 


£ 

*% ५-१ क 
५५ 
जज 
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यही नहीं अपितु इसके फलस्वरूप मुकदमें की परे- 
शानी, विवाह बाधा, मकान की न्यूनता, पारिवारिक 
भाभट, ग्रह बाधा और आधिक ग्रभाव भी दूर हुए है और 
आज वे सभी समाज में सम्माननीय तथा सम्पन्न है। मैंने 
यह अनुभव किया है, कि इस साधना को सम्पन्न करने से 
आ्राश्कि बाधा तो रहती ही नहीं, श्रौर घर की गरीबी 
पूर्ण रूप से समाप्त हो जाती है। इस साधना को सम्पन्न 
करने से जीवन में पूर्ण वंभव, धन, सुख, तथा भाग्योदय 
प्राप्त होने लगता है । 


पत्रिका पाठकों के लिए और विशेष कर साधकों के 
लिए यह गोपनीय साधना मैं आगे के पृष्ठों में दे रहा हूं, 
मुझे विश्वास है कि इस साधना को सम्पन्न कर निश्चय 
ही साधक मेरे कथन से सहमत होंगे । 


इस साधना को सम्पन्न कब करे ? 


पिताजी के अनुसार यह साधना या अनुप्ठान सूर्य 
ग्रहरा, चन्द्र ग्रहण अथवा धन, त्रयोदगी को सम्पन्न किया 
जा सकता है। इसके अलावा क्रिसी भी रवि पुष्य योग 
श्रीर दीपावली की रात्रि को भी सम्पन्न किया जा सकता 
है । यह एक रात्रि की साधना है और इस साधना को संपन्न 
करने से साधक के सारे मनोरथ पूर्ण होते है । 


अनुष्ठान विधि 


मेरी राय में यदि धन त्रयोदशी की रात्रि को यह 
साधना सम्पन्न करे, तो ज्यादा उचित रहता है, सबसे 
पहले साधक पूजा स्थान में पीला आसन विछा कर पूर्व 
या उत्तर दिशा की और मुह कर के बेठ जाय श,॥्लौर 
ओर साधना सामग्नीं की व्यवस्था पहले से ही कर ले। 


साधता सामग्री में १) जल पात्र, २) गंगाजल या 
कुए का जल, ३) दूध ४) घी ५) शहद, ६) चीनी, ७) 
पंचामृत (दृध, घी शहद दही शक्कर) ८) कुकुम या 


जा 


_ प्यार: 


केसर ९) चावल, * ०) पुष्प तथा प्रुष्प माला ११) नैवैश्र 
१२) धूप या अगरबत्ती १३ ) दीपक, १४) नारियल १ ५) 


फल तथा १६) दक्षिणा । 


साधक को यह पूजन सामग्री पूजा स्थान में रखने के 
साथ साथ “गअष्ट गन्ध'” को भी तेयार करके पख देता 
चाहिए । शास्त्रों के अनुसार निम्न हक वस्तुओं को पीस 
कर पानी में घोल कर स्य ही बता ले जिसे “अष्ट गन्ध” 
कहा जाता है, इस बारे में पत्रिका में पहले भी वत्ताया जा 
चुका है | अष्ट गन्ध में निम्न आठ वस्तुएं होती है- १) 
चन्दन, २) ग्रगर, ३) केसर, ४) कु कुम, ५) रोचन, ६) 
शिला रस, ७) जटामासी, ८) कपूर - इन ग्रांठों वस्तुओं 
को बराबर मात्रा लेवार पीस कर पाउडर बना कर पाती 
में घोल कर स्याही बना कर साथना में प्रयुक्त की जा 


सकती है | यदि साधक इस प्रकार को व्यवस्था नकर 
सके तो पत्रिका कार्यालय से सम्पर्क स्थापित कर भ्रष्ट. 


गन्ध प्राप्त किया जा सकता है । 


इसके अलावा साधक्र को चाहिए, कि जिस दिन यह 
साधना सम्पन्न करे, उस दिन वह सात्विक जीवन व्यतीत 
करे, ब्रह्मचर्य का पूर्ण पालन करे, दिन में एक बार भोजन 
करे तथा भूमि शयन करे । इसके अलावा इस वात का 
ध्यान रखे कि यह प्रयोग या अनुष्ठान किसी को बतावे नहीं 
तथा गोपनीय रखे । ' 


प्रयोग विधि है 


उपरोक्त सारी सामग्री तैयार करने के बाद. साधक 
सफद कागज लेकर चार इन्च लम्बा तथा चार इस्च 


चौड़ा कागज का टुकड़ा बनावे, इस प्रमाण के ४१ कागज 


के टुकडे तैयार करके रख दे और फिर साधक स्नान कर 
पीली धोती पहिन कर रात्रि को आठ बजे के बाद कभी 
भी आसन पर बैठ जाय और सामने एक उत्तम 
भगवती लक्ष्मी का चित्र यदि घर में हो तो स्था- 


पित कर देयदि न हो तो बाजार से दो चार 
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लक गण. रा पहले ही लक्ष्मी का चित्र प्राप्त कर उसे 
मढ़ता कर पूजा स्थान में रथ दें। साधक के घर में मग 
छाला हो तो प्रासन के ऊपर तिछा दे और मग छाला न 
हो तो ऊनी आसन पग्रथवा अ।सन के ऊपर कम लबिछा 
कर बठ सकता है । 


फिर साधक अपने सामने लक्डो क 


हे | एक वाजोट रखें 
प्रोर उस पर पीला कपड़ा 


कक कक बा दे। रस ऊपर एक 
थाला रख जो कि चांदी की या पीतल १! हो सकती है । 
प्रयवा स्टील की नहीं होनं। त हिए। फिर इस 
थाली के मध्य में निम्न 'धनेश्वरी यंत्र' बग श्र कन अष्ट 
गन्ध से चांदी की शलाका के ढारा करे। चांदी की 
शलाका साधक पहले से ही तैयार कर के रख दे या किसी 
सुनार से चांदी का पतला सा तार तैयार कर अपने पास्त 


रख दें, जिसके द्वारा इस यंत्र का अकन थाली में करें। 


'धनेश्वरी यंत्र 
श्रीं ऐं ह्वीं श्रीं 
कि 4 नमन: निल बन नक शत... नी जम 
१4 १ 
एं मः 
है ० ७ 
हीं [++-- न्‌ 
> ३ 
घ्‌ ' ४ र्ये 
-श्व ने 


इस यंत्र को भली प्रकार से अंकन करने के बाद इस 
त्रे के ऊपर “धनेश्वरी आवंद्ध सिद्ध यंत्र” को स्थापित 
ऊर दें, यह यंत्र ताम्र पत्र पर अंकित महत्वपूर्ण और 


स 
हाल लय८य 22%/7म्त-उन्द+न्‍न २ ०१००५ 
/ कर्म जाह 8 कु, ५0 ज >्याए०उअ-करशी मत गत पावर 5८ २ कटा ही 
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दुलंभ होता है, जो कि अपने प्रापमें ही पूर्ण भाग्योंदय- 
कारक, धनप्रदायक तथा सौभाग्वशाली माना गया है । 


शास्त्रों में वशित इस प्रकार के यंत्र को आप कहीं 
से भी प्राप्त करले, भ्रथवा समय रहते, पत्रिका व र्यालय 
से सम्पकं स्थापित करने पर इस प्रकार का दुलंभ यंत्र प्राप्त 
त्िया जा सकता है, यह यंत्र धनेश्वरी साधना से सिद्ध 
ओर लक्ष्मी प्राउद्ध मंत्र से प्रापूरित हं'ता है, जिसकी 
वजह से यह साधना पूर्ण सम्पन्न होती है, भ्रौर श्रामे 


वाली पीढ़ियों के लिए यह यंत्र सौभाग्यशाली बना रहता . 
! 


इसके बाद एक अलग पात्र में इस ' 'धनेश्वरी आबद्ध 
सिद्ध यंत्र” को रख कर जल से स्नान करावे शौर फिर 
पंचामृत से स्नान करा कर पुन: उसी थाली में स्थापित 
कर दे, जिस थाली में भ्रष्ट गन्ध से धनेश्वरी यंत्र अंकन 
किया था । 


इसके बाद इस ताम्र पत्र पर अंकित यंत्र को पुष्प 
समपित करे, पुष्प माला पहिनाएं सामने धूप दीप' लगावे, 
नारियल समपित करे, तथा भोग लगावे। इस प्रकार 
का प्रत्येक काये. करते समय साधंक / 35 धनेश्वर्ये 
आगच्छ आगच्छ आाबद्ध आबद्ध सिद्धये नम: मंत्र का 


उच्चारण करता रहे , सम्पूर्ण पृजन इसी मंत्र के उच्चारण से | 
किया जाता है । हु 


इसके बाद इस यंत्र को अपने प्राणों से लक्ष्मो के 
प्राणो से परस्पर जोड़ता हुम्ना निम्न प्राण प्रतिष्ठा करे । 
इसमें साधक. अपने, बांये हाथ * को हृदय पर रखे तथा 
दाहिने हाथ. में पुष्प की पंखुड़ियां और थोड़े से प्रक्षत ले 
कर इस ताम्र पत्र पर अंकित यंत्र पर धीरे धीरे चढ़ाता 
हुआ, निम्न प्राण प्रतिष्ठा मंत्र को तीन वार उच्चारण 
करे। इस प्राण प्रतिष्ठा मंत्र में जहां जहां पर “प्रम्म! 


शब्द आया है, वहां वहां साधक श्रपतने नाम का उच्चारण 
करे। ' 
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श्रोंआंहींक़ोंयंरंलंवंशंपंसंहंहंसःसोहं 
मम प्राणा: इह प्राणा: भ्रों आं हीं क्रों य॑ रंलंवं 
पं सहंहंस:सोहंसवे इन्द्रियारिण इह मम प्राणा:ग्रों भरा 
हींकींयंरंलंवंशं पं संहं हंस: सोहं मम वाड्- 
मन-चक्षु- भोत्र जिहवा धघ्राण-प्राणा इह्ागत्य सुखं: 
चिरं तिष्ठत्तु स्वाहा । 


इसके बाद साधक के पास कागज के जो ४१ टुकड़े 
रखे हुए है, उसमें से श्रत्येक टुकड़े पर चांदी की सलाका 
से अष्ट गन्ध के द्वारा धनेश्वरी यंत्र का अंकन करे धने- 
श्वरी यंत्र ऊपर छुपा हुआ है । इसके बाद उन ४१ टुकड़ों 
को एक दूसरे के ऊपर रख कर इन टुकड़ों की पूजा करे, 
कु कुम अक्षत, पुष्प समपित करे श्रौर फिर तीन बार 
उपरोक्त विधि से ही प्राण प्रतिष्ठा मंत्र का उच्चारण 
करे । ह 

इसके वाद साधक निम्न स्तोत्र मंत्र का ४१ बार 
पाठ करे, पाठ के समय घी का दीपक बराबर लगा रहना 
चाहिए । जो साधक संस्कृत पढे लिखे नहीं हैं, वे भी धीरे 
धीरे इस स्तोत्र का उच्चारण कर सकते है। मैंने अनुभव 
किया है, कि जिस तरीके से भी उच्चारण हो, उच्चारण 
से और पूरे ४१ वार पाठ करने से निश्चय ही साधना में 
सफलता प्राप्त होती हैं । 


पाठ के बाद उन ४१ कागज के टुकड़ों को जिन पर 
घनेश्वरी यंत्र अंकित है, किसी डिब्बी में बन्द करके रख 
दें! तथा ताम्न पत्र पर अंकित यंत्र को भी अपने पूजा 
स्थान में बना रहने दें । 

पाठ के बाद उस ताम्र पत्र पर अंकित यंत्र की सात 
प्रदक्षिणा करे और फिर साधना पूर्ण समझे । 

मैंने अनुभव किया है कि इसका लाभ तुरन्त प्रतीत 
होता हैं, गौर कई बार मैंने यह भी अनुभव किया है कि 
दसरे दिन से ही साधक को आर्थिक व्यापारिक रृष्टि से 
चमत्कारिक अनुभव होने लगते हैं । 

नीचे मैं ऊपर वर्णित स्तोत्र मंत्र को शुद्धता से प्रका- 
'शित कर रहा ह । 


: देवि!. त्वदर-्रा न 
देवि!  त्वद्‌-रष्टि-रष्टानां पुरुषाणां न दुलेभम्‌ ॥ 


धनेश्वरी आबद्ध स्तोन्न 


नमस्ते सर्वे भूतानां जननीमब्धि-सम्भवाम्‌ । 
श्रियमुन्निंद्र-पद्माक्षीं विष्णु-वक्ष :-स्थल-स्थितां ॥ 
पद्मालयां पद्म - करां पद्म-पत्र - निभेक्षणाम्‌। 
वन्दे पदम-मुखीं देवीं पद्म-नाभ-प्रियामहम्‌ ॥ 
त्वं सिद्धस्त्वं स्‍्वधा स्वाहा सुधा त्वं लोक-पावनी । 
सन्ध्या रात्रि: प्रभा भूतिमेंघा श्रद्धा सरस्वती ॥ 
यज्ञ-विद्या महा विद्या गुह्य-विद्या च शोभने | : 
ग्रात्म-विद्या च देवि ! त्व विभुक्ति-फल-दायिनी ॥॥ 
प्रान्विक्षिकी त्रयी वार्ता दण्ड-नीतिस्त्वमेव च॑ । 
सोम्याञ्सोम्यर्जगद्‌-रूपैस्त्वयेतद्‌ देवि! पूरितम्‌ ।। 
का त्वन्या त्वामृते देव ! सर्वे-यज्ञ-मय वपु: । 
ग्रध्यास्ते देव-देवस्य योगी-चिन्त्य' गदा-भृतः ॥ 
त्वया देवि ! परित्यक्त' सकल' भुवन - त्रयम्‌ । 
विनष्ट-प्रायमभवत्‌ त्वयेदानीं समेधितम्‌ ॥ 
दारा: पुत्रास्तथा5गार-सुहद्धान्य-घनादिकम्‌ । 
भक्त्येतन्महाभागे! नित्य त्वद्‌-वीक्षए न्नृ९ म्‌॥ 
शरीरारोग्यमेण्वर्ममरि - पक्ष-क्षय: सुखम्‌ । 


त्वमम्बा सवं-भूतानां देव-देवो हरि: पिता । 
त्वगेत॒द्‌ विष्णना चाम्ब! जगद्‌ व्याप्तं चराचरम्‌ ॥ 
मा नः कोशं तथा गोष्ठ मा गृह मा परिच्छदम्‌ । 
मा शरीर' कलत्र चत्यजे सर्गथा पार्वान ॥ 
मापुत्नान्‌ मा सुहृदू-वर्गान्‌ मा पशून माविभुषणं। 
त्यजेथा मम देवस्य विष्णो ्॑क्ष: स्थलाभये |। 
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सिद्धाश्रम पंचांग--कसला जयन्ती--३०-१०-८६ 


तंत्र क्षेत्र में 


कमला साधना 


एक बार सनत कुमार समस्त .लोकों का भ्रमण 
करते हुए विष्णु लोक में जा पहुँचे, वहां उन्होंने भगवान 
विष्णु के साथ पलंग पर आसीन वस्त्र एवं आभूषणों से 
विभूषित महामाया भगवती कमला के दर्शन किये तो 
भक्ति भाव से गदगद हो कर सनत कुमार उनकी स्तुति 
करने लगे । 


हे, भगवर्त! ! तुम लक्ष्मी स्वरूपा हो, तुम्हारी कृपा से मुकको 
सम्पूर्ण ज्ञान प्राप्त हो, हे, लक्ष्मी ! आप कृपा कर मेरी 
वाणी और मरे मन को सही रास्ते पर गतिशील करे, 
मु्त ओज, तेज बल, बुद्धि क्षमता और वेभव प्राप्त हो । 
महामाया कमला को पाकर स्वयं श्रादिदेव भगवान तीनों 
रूपों में प्रगद हो कर समस्त, लोकों का सृजन, पालन, प्रौर 
संहार करते हैं, वही आद्या शक्ति मेरा कल्याण हा । 
जिनकी कृपा दृष्टि से कमल से उत्पन्न ब्रह्मा तथा अन 
प्रमुख देवता शक्ति प्राप्त करते है, जो वर देने वाली भग- 
वती लक्ष्मी प्रसन्न हो कर सुख प्रदान करती है पाक 
माया पूर्णा लक्ष्मी भगवती कमला को मैं प्रशाम करता हूँ, 


भ्रौर जो प्राणी सिर झुका कर आपको हृदय से नमन 
करते है, उनकी कभी भी दु्गंति नहीं होती, ऐसे साधक 
निश्चय हो पूर्ण सिद्धि प्राप्त कर प्रनन्त लोक तक वैभव 
सम्पन्न हो कर धन, धान्य, सम्मान, प्रसिद्धि कीति ओऔर 
सुख को प्राप्त करते है। मैं. आपका क्‍या वर्णन करू , 
आप को हजार-हजार बार नमस्कार है । 


वास्तव में ही लक्ष्मी की साधना तंत्र मार्ग से ही 
संभव है, और यह कमला साधना केद्वारा सहज संभव ' है । 
कमला तंत्र में तो स्पष्ट रूप से बताया गया है, कि जीवन 
में पग्रतुलतीय घन, वेभव प्राप्त करने के लिए कमला 
साधना आवश्यक है , क्योंकि इस साधना के द्वारा ही 
जीवन में वह सब कुछ प्राप्त हो सकता है, जो कि आज के 
मनुष्य को चाहिए | - 


सबसे बड़ी बात यह है, कि कमला साधना एक तरफ 
जहाँ पूर्ण मानसिक शान्ति और सिद्धि प्रदान करती है 
बन हे ४ 

वहीं दूसरी और इसके माध्यम से अतुलनोय वैभव, ग्रौर 


र पं >> ऊँ व बा क 
प्रनायास धन प्राप्ति होती रहती है। तंत्र में इसके द्वादश 
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नाम स्पष्ट हुए हैं। यदि कोई साधक केयल इन हादश 
नामों का उल्लेख या उच्चारण ही नित्य करं लेता है, तो 
भी उसे पूर्ण सिद्धि प्राप्त हो जाती है । फिर यदि कोई 
कत्र॒ला जयन्ती के अवपर पर एक ब र भली प्रकार से 
कमला साधना सम्पन्न कर लेता है, तो. उसके जीवन में 
किसी प्रकार का कोई अभाव रह ही कैसे सकता-है। 


कमला के द्वादश नामों में है-- १) महालक्ष्मी, २ ) 
ऋगशामुक्ता, ३) हिरण्मयी, ४) राजतनया ५) दारिद्रय 
हारिणी, ६) कांचना, ७) जया, ८) राजराजेश्वरी; ९) 
वरदा १०) कनकवर्णा, ११) पदुमासना, १२) सरूवंमांग- 
लय युक्ता । 


कमला प्रयोग 


यदि तांत्रिक इष्टि से कमला साधना सम्पन्न की 

जाती है, तो निश्चय ही साधक आश्चर्यजनक उपलब्धियां 

प्रनुभव करने लगता है । जो तंत्र के क्षेत्र में थोड़ी बहुत 

भी रूचि रखते है, वे कमला तंत्र के नाम से परिचित है, 

- श्रौर वे यह भी जानते है, कि यहततंत्र कितना अधिक मेहं- 
त्वपूर्ण श्रीर दुर्लभ है । एक प्रकार से देखा जाय तो कमला 

तंत्र सवंथा गोपनीय हो रहा है , मगर जो साधक पुर्ण 
निष्ठा के साथ इस कमला तत्र को सम्पन्न कर लेता है । 

उसे जीवन में समस्त सुख, वैभव और सौभाग्य प्राप्त हो 
जाता है । दरिद्रता तो हमेशा हमेशा के लिए समाप्त हे 
जाती है, श्रनायास धन प्राप्ति आओ संभावनाएं बन जाती 
हैं, श्रीर साधक श्रपने जोवन में सभी इष्टियों से पूर्णता 
आप्त करता हुआ, सही अर्था में वंभव युक्त बन जाता है। 
इस वर्ष ३०-१०-८९ को कमला जयन्ती है, साधक 

को चाहिए कि वे प्रातः काल उठ कर. स्तात्न कर अपने 
पृजा स्थान में बुठ ज़ाए श्रौर फिर साधना प्रारम्भ करे । 
साधना प्रारम्भ करने से पूर्व पूजन सामग्रो अपने सामने 
रख दें, जिसमें जल पात्र, केसर, श्रक्षत, नारियल, फल, 
दूध का प्रसाद, पुष्प, आदि हो । कमला साधना में श्रष्ट 


ख्जा ॒ #नत्कक ५.« 
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गरध का प्रयोग ज्यादा महत्वपर्ण माना' गया है, अत: 
साधकों वो चाहिए कि जे पहले से द्टी अष्ट गन्ध प्राप्त 
कर उसे घोल कर अपने सामने रख द । 


कमला यंत्र 


तांत्रोक्त कमला साधना का आधार “कमला यंत्र” ही 
है । क्योंकि यह पूर्ण रूप से प्रभाव युक्त रे सिड्धिदासक 
है | कमला तंत्र में यंत्र के बारे मे बताया है, कि ठह पूर्ण 
विधि के साथ पटकोणा सहित भ्रष्टदलों से युक्त महत्व- 
वधि के साथ पटकोशा साहि 


पूर्ण यंत्र हो । 


अनुक्तकल्पे यन्व्रन्तु लिखेत्पद्मन्दाष्टकम्‌ ॥ 
षटकोणाकण्णिकन्तत्र वेदद्वारोपशोभितम्‌ ।। 


यह यंत्र ताम्र पत्र पर अंकित हो, साथ ही साथ 
कमला तत्र में बताया गया है, कि जब तक ०“तंत्रोद्धार” 
सम्पन्न यन्त्र न हो तो उसका प्रभाव नहीं होता, तंत्रो- 


द्वार में बरह तथ्य स्पष्ट किये है, बताया है, कि इन 


तत्वों को सम्पन्न करके ही यंत्र का प्रयोग करना चाहिए। 


कमला तंत्र के अनुसार १) यह शुद्धता के स।थ विजय 
काल में अकित किया जाना चाहिए, २ ) इसका पूर्ण रूप 
से मन्रोद्धार हो, ३) यह व)ग्‌ बीज से सम्पुटित हो, ४) 
लज्जा वीज के द्वारा इसका अभिषेक हो, ५) श्री बीज के 
द्वारा यह मत्र सिद्ध हो, ६) कामबीज के द्वारा यह वशी - 
करण युक्त हो, ७) पद्मबीज के द्वारा यह प्रभाव युक्त 
हो, ५) जगत बीज के द्वारा यह शीघ्र सिद्धिदायक हो, 
९) रूपबीज के द्वारा यह आकर्षण युक्त हो, तथा १०) 
मनु बीज के द्वारा मन पर नियंत्रण प्रदान करने वाला हो, 
११) ऐं बोज के द्वारा वैभव प्रदान युक्त हो, तथा १२) 
रमा बीज़ के द्वारा यह सिद्धिदायक हो । | 


तारम्पृथ्वे लिखित्वा परमलममलं व्वागृभवम्बी 
जगन्य | 
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मण्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : ३६ 
न  ्ििभाणस्‍"ाााधआ आय 33... कील 3 मल कक ने अनीता मि मलिक अंक 


ल्नज्जाओ बीजपुण्ये' व्वशक्रणतमंकामबीजम्प 
रस्तात्‌ ।। 

! तो पश्चाद्योजनीयं सुयुतमथ जगत्पूर्विकाया 
प्रसुत्या । 

हते रुपस्नमो न्ताः नखिलमनुविदेम्मन्त्मुक्त रमाया:॥| 


वास्तव में ही कमला यंत्र पूर्ण. रूप से सिद्ध करना 
घत्यन्त पेचोदा ओर श्र मसाध्य कार्य है। इस प्रकार का 
पंत पूजा स्थान सें स्थापित पार साधना प्रारम्भ करे। 
ऐसा यंत्र जहां उनके स्वयं के जोचस के लिए तो सौभा- 
पदायक रहेगा हो, आने वाली कई कई पौडियों के लिए 
भो यह यंत्र भाग्योदयका रक बना रहेगा । 


इस प्रकार के यंत्र को जल से और फिर दध दही 

हद, शकवक्र-पचामत से सत्ान करा कर पूनः शद्ध 

जल से धो कर लकड़ो का बाजोट बिछा कर उस पर 

पोला वस्त्र स्थापित कर इस यंत्र को प्रतिस्थापित करना 

साहिए। फिर साधक अलग पात्र में गणपति को स्थापन 

दूसरे लफड़ो के बाजोट पर नवग्रहों को स्थापित करे 

ओर फिर एक थाली रख कर उस पर नया पोला वस्त्र 

ला दे, कपड़े के ऊपर सिन्दूर से सोलह बिन्दियां लगावे 

सउसे ऊपर चार बिन्दियां लगा दें, फिर उसके नीचे चार 

जिन्दियां लगावे, इस प्रकार चार लाइनों मे १६ विन्दियां 

स्थापित हो जाती है. तत्पश्चात प्रत्येक बिन्दी पर एक 

लोग तथा एक इलायचो रख कर फिर इसका भ्रष्ट गन्ध 
से हुजन करे । और हाथ जोड़ कर ध्यान पढे- 


उच्न्मातंण्ड - कान्ति - विगलित कबरीं कृष्ण 
वस्त्रांव तांगाम 
द०ईं लिगं कराबज॑व रमथ भवन सन्दघतीं तिनेत्राम । 
नाना रत्नैविभाता स्मित-मुख-कमलां सेवितां 
देव-सर्वे 
भीया राज्ञीं नमो भूत्‌ स-रवि-कल तनुमाश्रये 
ईश्वरी त्वाम्‌ ॥ 


। 


जो साधक संस्कृत पड़े लिखे नहीं है, उनछझो चिन्ता 
नहीं करनी चाहिए और धोरे धीरे शब्द उच्चारण करते 
हुए यह ध्यान पढ़ सकते है | 


फिर अपने सामने 5 शंख।य नमः इस मंत्र से शंख 
स्थापित करे, झोर पुष्प तथा श्रक्षत अपने सिर पर चढ़ा 
ले। 


इसके बाद ताम्न पत्र पर अंफित “कमला यंत्र” को जहां 
सोलह बिन्दियां लगाई हुई है, उसके ऊपर पूर्ण श्रद्धा के 
साथ स्थापित करे, और भ्रष्टगन्ध से इस यंत्र पर सोलह 
बिन्दियां लगा दे | ये सौलह॒बिन्दियां सोलह लक्ष्मी की 
प्रतीक मानी जाती है । 


इसके बाद दोनों हाथों में पुष्प तथा अक्षत लेकर 
निम्न मंत्र से अपने घर में भगवती कमला का आह वान 
करते हुए यंत्र पर पुष्प अक्षत समपित करे-- 


३» ऐ हीं श्रीं कान्हेश्वरी सर्ग-जन-मनोहारिरणीं, 
सर्ग-मुख-स्तम्भिनी, सर्ज-स्त्री पुरुषाकर्षिणीं वन्दी- 
शंखेन।त्रोटय त्रोटय सर्ज-शन्न्‌ता भंजय-भंजय द्वेषि 
दलय दलय निर्देलय निर्देलय सर्ज-शत्र॒णां स्तम्भय 
मोहनास्त्रेण हंषि उच्चाटय उच्चाटय सर्ज वरशं 
कुरु कुरु स्वाहा। देवि सर्ग सिद्धेश्वरि कामिनी-गणे 
श्वरि इहागच्छु इह॒तिष्ठ ममोषकल्पितां पूजां 
गृहाण मस सपरिवारं रक्ष रक्ष नमः ॥। 


इसके बाद साधक सामने शुद्ध घृत का दीपक लगावे 
उसका पूजन करे, तत्पश्चात्‌ सुगन्धित अगरबत्ती प्रज्वलित 
करे, ऐसा करने के बाद साधक इस यंत्र पर कु'कुम सम- 
पित करे, पुष्प तथा पुष्प माला पहनाये, प्रक्षत चढादे, 
तथा नंबंद्य का भोग लगावे । सामने ताम्बूल, फल, और 
दक्षिणा समर्पित करे । 


>> 
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शी कफ 


मस्त्र तः श्र॒ विज्ञान 


तत्वश्चात्‌ साधक को चाहिए कि वह निम्न दुर्लभ 


स्तोत्र का पांच बार पाठ करे जो कि महत्वपूर्ण है, इसके 


द्वारा उस यंत्र का साधक के प्राग्गों से सीधा संबंध स्था- 
वित हो जाता है, श्रोंर साधना सम्पन्न करने पर साधक 
को ओज, तेऊू, बल, बुद्धि, तथा वेभव प्राप्त होने लग 
जाता है । 


इस स्तोत्र का उच्चारण सनत कुमार ने भगवती 


लक्ष्मी को प्रसन्न करने के लिए किया था । कमला उप- 
निषद में भी इस लधु स्तोत्र का भ्रत्यन्त महत्वपूरां प्रयोग 


/7५ 
| 


वाचं में दिशतु श्रो देवी मनो में दिशतु गैष्णवी । 
ग्रोजस्देजो बल दाक्ष्य बुद्धिव भवमस्तु में। त्वत्प्रसादाद 
भगवति। प्रज्नानं मे ध्र,वं भवेत्‌। शन्नो दिशतु श्री देवी 
महा-माया गेष्णवी शक्तिराद्या। यामासाद्य स्वय 
मादि-द वो भगवान्‌ परावरज्ञत्रिघा सम्भिन्नों लो- 
कांस्त्रीन्‌ सजत्यवत्यत्ति च ।यद भू विक्ष प बलमा 
पन्‍नो हयव्‌ज-योनिस्तदितरे चामरा मुख्या: सृष्टि 
चक्र प्रणेतर: सम्बभूवु:। या गै वरदा स्वोपाया सु 
प्रसन्‍ना सुखयति सहस्त्र पुरुषान्‌ ये लोका: सन्तत 
मानमन्ति शिरसा हृदयेन चतामेकां लोक-पूज्यां न 
ते दुर्गंति यान्ति भूता: ॥। 


वास्तव में ही यह कमला उपनिषद जो कि ऊपर 
वह अपने श्रापमें महत्वपूर्ण है, यदि साधक 
तो भी उसके जीवन में 


स्पप्ट किया हैं, 
नित्य इसके ग्यारह पाठ करता टः 


धन, वे भव, यश, सम्मान प्राप्त होता रहता हैं । 


प्रयोग में इसका पांच बार पाठ करके, फिर “व मला 
माला का पूजन करना चाहिए। यह कमला माला 
विशेष मंत्रों से सिछ और सूर्य उपनिषद से संग्रुफित होती 
है, जो क्रि वास्तव में ही अत्यन्त महत्वपूर्ण मानी गई है 
इस माला को पहले से ही प्राप्त करके रख देनी चाहिए। 


इसके बाद साधक घी के सोलह दीपक , लगा ले, 


ग्रासकृण्य., *  _ ज्टाकषम्क ड़ चज>... * 


हर, पाता सणणक धकढ, हू, 


 व्थ 


कमला तंत्र 


इस प्रयोग को सम्पन्न कर लेता है । 


यह प्रयोग सर्वधा गोपनीय दुर्लभ ऑर महत्वपृण् 
रहा है । वास्तव में ही इस प्रयोग को सम्पन्न करने से | 
व्यक्ति निकट भविष्य में ही श्राश्वयंजनक उपलब्धियां. 
अनुभव करने लगता है, और उसे विश्वास हो जाता है,.| 
कि आजं के युग में भी तंत्र साधना शीघ्र सिद्धिप्रदायक । 
एवं प्रभाव पूर्ण है। । । 

ऐसा महत्वपूर्ण प्रयोग प्राप्त करने के बावजूद भी | 
यदि कोई साधक- इस लघु साधना को सम्पन्न नहीं करता, । 
तो इससे बड़ा दुर्भाग्य श्रीर क्या हो सकता है? ः 


निम्न कमला मंत्र की सोलह माला मंत्र जाप उसी 
ग्रासन पर बैठे बंठे कर ले।.. 
कमला मंत्र 
३* ऐं ई हीं श्रीं क्लीं हू सौ जगत्प्रसुत्ये नम: ॥। 
जब सोलह माला मंत्र जाप हो जाय तब भगवती - 
लक्ष्मी की विधि विधान के साथ आरती सम्पन्न करें, और .. 
उस यंत्र को पूजा स्थान में ही स्थापित रहने दे, तथा - 
कमला माला को इस यंत्र के सामने या यंत्र के ऊपर .- 
स्थापित कर दें । भविष्य मे जब भी कमला मंत्र का जप 
करना हो तो इसी कमला माला से उपरोक्त मंत्र की एक :. 
माला फेरे । 
'बस्तुत: यह मंत्र ओर यह तांत्रिक प्रयोग अपने आपमें « 
ही दुलंभ और महत्वपूर्ण है, साधकों को चाहिए कि वे * 
अवश्य ही इत्त साधना को सम्पन्न करे और अनुभव करे 


'कि आज कै युग में भी साधन।एं कितनी शीघ्र श्रौर अचुक 


फल प्रदान करने में समर्थ है । 
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शरद पूर्णिमा महोत्सव 


इस वर्ष प्राश्विन शुक्ल १५ तदनूसार १४-१०-८९ शनिवार को शरद पूरिमा है, जो कि श्रपने क्षापमें 
विशेष महोत्सव पं शात्त्रों में माना गया है । 


धनवन्तरी अपने युग के महान श्रायुवेंद आचार्य और विद्वान हो चुके है, वे देवताओं के भी च्रिक्रित्सक 
और वैद्य माने जाते रहे है। समुद्र मंथन के प्रवसर पर जहां समुद्र से लक्ष्मी, श्रमृत-कलश, रम्भा, श्रादि चौदह 
रत्न निकले उनमें धनवन्तरी भी एक थे । उनका ग्रन्थ “धनवन्तरी-सपपर्या/ अपने आप में श्रन्यतम ग्रन्ध है । 


श्रमृत प्रयोग 


इस ग्रन्थ में शरद पूर्णिमा से संबंधित एक विशेष प्रयोग दिया है, जिसे पिछले हजारों वर्षो से सम्पन्न 
किया जाता रहा है । भारतीय ग्रामों में आज भी इस प्रयोग को सम्पन्न करते देखे जाते है, शरद पूश्यिमा की 
रात्रि को चन्द्रमा से किरणे नहीं निकलती श्रपितु अमृत वर्षा होती है.। 


शरद पूशिमा की शाम को घर में दूध से बनी हुई खीर बनाई जावे, जिसमें विदाम, पिशते, श्रादि डाल 
कर और दूध को काफी समय तक उबाल कर खीर को खाने योग्य गाढ़ी बनावे । दूध में चावल ढाल कर उबाल 
कर जो पेय बनता है, उसे खीर कहते है , खीर के श्नलावा भी इस दिन सुस्वादु भोजन बनावे । 


फिर शरद पूणिमा की रात्रि को घर की छत पर या ऐसे स्थान पर जहां से चन्द्रमा दिखाई 
देता है, घर के सब लोग खाना रख कर आमने सामने बैठ जाय श्रौर डिसी बड़े बत्तन में या परात में खीर ले ले । 
उस खीर के वतन को इस प्रकार से रखे कि उस पर चन्द्रमा की किरणों पढ़ें, जिससे क्रि उस खीर में अमृत अ्रभि- 
पैक हो सके । 


इसके बाद उस खीर में एक तरफ धनवन्तरी यन्त्र को डाल दें, यन्त्र इस प्रकार से डाले कि वह खीर में 
डूब जाय, लगभग एक घण्टे तक खीर को इसी प्रकार रहने दे, इससे वह खीर पूर्ण रूप से श्रमृत तुल्य बन जाती 
है। धतवन्तरी यंत्र आप चाहे तो पत्रिका कार्यालय से प्राप्त कर सकते है। 


एक घण्टे बाद उस यन्त्र को निकाल कर जल से धो कर पूजा स्थान में रख दें श्रीर घी का दीपक लगा 
द फिर खीर सभी थालियों में परोस दें और प्रसन्नता के साथ सब लोग भोजन करे। 


ऐसा करने से निश्चय ही शरीर की सभी बीमारियां समाप्त होती है, चेहरे पर तेज, कान्ति और प्रभाव 
उत्पन्न होता है तथा घर में लक्ष्मी का आगमन प्रारम्भ हो जाता है । 


वास्तव में ही यह प्रयोग वर्ष में एक बार केवल शरद पूर्शिमा को ही सम्पन्न होता है भर यह प्रयोग - 


ब्र7 ० बच 2 ० बन के 
छोटा सा प्ताधारण अनुभव होते हुए भी अपने आपमें शीघ्र प्रभावोत्पादक और महत्वपूर्ण है । ... . के. 
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दीपावली पत्र पर 
अशभ्चतपूर्व स्यायत 
७० की] प्न् 
० केसे 
० गुरु गीता 


एक धानदार केसेट। सुबह सुबह घर में बजाने योग्य कैंसैट, एक लाणबाब कंसेट, 
जिसमें गुरू गीता .के पूरे. १०८ एलोक प्रोर उसका हिंस्दी में श्रनुवाद। एक दुलभ 
केसेट । धात्तबिक स्पीछाघषर ६५) रियापती स्थौछामर ३०)७ 


० सिद्धाश्रम केसेट 
जीवन की दुलंभ एवं प्रद्धितीय जीवम्त केसेट । जिसमें सिद्धाश्नम स्तवन, ग्रुक स्तव॒न 
प्रौर निखिलेशबरानंद स्तवन समाहित है । 
घाध्तविक ग्यौद्धाधवर ६५)फ,. रियायती स्थोष्ठाबर ३०)७५ 


० प्रन्थ 
लक्ष्मी प्राप्ति के दलभ प्रयोग 
दीपावली के प्रवसर पर लक्ष्मी प्राप्ति के दर्लभ प्रयोग १०५ पृष्ठ, सुन्दर तिरंगा कवर 
प्रद्धितीय पुस्तक | परास्तयिक स्यौछायर १५) रियाप्रती स्पोछ्ायर १०) 
० भोतिक सफलता : साधना एवं सिद्धियां 
जीवन की एक प्रनमोल पुस्तक, जिसमें जीवन की विविध समस्याश्रों का समाधान है 


१२८ पृष्ठ, तिरंगा कवर, सुन्दर पुस्तक । 
वास्ततिक स्थोष्धायर २४), रियायती स्यीध्लाधर १०)रू. 


खाक (ता ७३०१ एक साए*मि जहिका बाकि किए प्ाह* न आकर एटर45 पिता उछकोी। 
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धनराशि श्रभी न भेजें 
हमें श्राप पर भरोसा है-प्राप घनराधि मत भेजिये श्राप एक पोस्टकार्ड या पत्र में लिख 
दीजिये कि प्रापको क्या चाहिए, हम आपकी बी. पी, तथा ढठाक ध्यय जोड़ कर स्वंधित 
केसेट या पुस्तक भेज देंगे । 
० गारण्टी ० 


यदि प्रापको केसेट या पुस्तक पसन्द ने श्रावि शी १५-११-८६ शक वापिस भेन दें, हम 
ग्रापकों पूरा मूल्य लौटा देने की गारण्टी देते है । 
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